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¢.2.3

Zpisob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosaZzeného vzdélani,
stupen dosaZzeného vzdélani
Stupen dosazeného vzdélani je stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou. Dokladem
o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni zkousce. Konani

maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem a piislusSnym provadécim pravnim piedpisem.

Profilova ¢ast maturitni zkousky:

1. Ustni zkouska pied maturitni komisi:

Povinné predméty

e Pedagogika a psychologie
e Didaktika pedagogickych ¢innosti

Pro ustni zkousku z pfedmétu pedagogika a psychologie je stanoveno 24 témat (12PED, 12
PSY), z nich si zak jedno téma vylosuje.

Pro tustni zkousku didaktika pedagogickych ¢innosti je stanoveno 24 témat (kazdd vychova 6

témat), z nich si zak jedno téma vylosuje.

Ptiprava k Gstnim zkouSkém trva 15 minut, kazda zkouska trvéa nejdéle 15 minut.

2. Prakticka zkousSka:

74k si voli jeden z téchto predméti:

e Hudebni vychova s didaktikou

e Vytvarna vychova s didaktikou

e T¢lesna vychova s didaktikou

e Osobnostni a dramatick4 vychova

Prakticka zkouska se sklada z didaktického vystupu se zaky ZS, pied zkusebni maturitni
komisi. Pro praktickou zkousku jsou zpracovana témata, ktera si Zaci pfed zkouskou vylosuji

(o jedno téma vice, nez je pocet maturantil). Na kazdou praktickou ¢ast bude kazdorocné
zpracovano nové organizacni zabezpeceni.



C.4 Ugebni plan

PredsSkolni a mimoSkolni pedagogika
dalkova forma vzdélavani, zkracené 2-leté studium
platny pocinaje 1. rocnikem, ode dne 1. 9. 2025

Vzdélavaci oblasti 1. 2. Celkem
Vyucdovaci predméty
Piirodovédné vidélavani
Biologie 10 10 20
Environmentalni vychova 10 10
Odborné vzdélavani
pedagogicko-psychologické
Pedagogika 30 30 60
Psychologie 30 30 60
Literarni a jazykové praktikum 10 10
Seminaf pedagogické praxe 10 10 20
Odborna praxe 2tydny | 2tydny
Odborné vidélavani — didaktika
pedagogickych Cinnosti
Hudebni vychova s didaktikou 10 20 30
Vytvarna vychova s didaktikou 10 20 30
Télesna vychova s didaktikou 10 20 30
Osobnostni a dramaticka vychova s 10 20 30
didaktikou
Hra na hudebni nastroj — klavir 20 20 40
Praktické Cinnosti z HVD 15 15
Praktické Cinnosti z VVD 15 15
Praktické Cinnosti z TVD 15 15
Praktické ¢innosti z ODRD 15 15
Povinné volitelné predméty
Seminéte ze zvolené didaktiky 20 20
(HVD,VVD,TVD,ODRD)

220 200 420

Celkem v roénicich

Povinné kurzy: 1.ro¢nik: Lyzatsky a plavecky kurz
2.ro¢nik : Sportovné-turisticky kurz




C.5 Ugebni osnovy jednotlivych piedméti /HVD, VVD, TVD, ODRD, seminaie

Hudebni vychova s didaktikou

Nazev Skoly: Stredni skola pedagogicka a socidlni Zlin, s. r. o.

Nazev a kod oboru: Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
(75-31-M/01)

Néazev §kolniho vzdélavaciho programu: Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova s didaktikou
Celkova hodinova dotace: 30 hodin
Platnost ucebni osnovy: od 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Hudebni vychova s didaktikou je pfedmét, jehoZz prostifednictvim si Zaci rozviji své hudebné-
estetické schopnosti, osvojuji si teoretické poznatky (z oblasti hudebni nauky, d€jin hudby,
hudebnich forem, nauky o hudebnich nastrojich, o vyvoji a tfidéni lidové pisn¢) a hudebni
dovednosti, ¢imZ se pripravuji na ukol ptfivadét k hudbé déti predSkolniho (vEetné déti od 2 do
3 let) a mladSiho Skolniho véku.

Obecny cil vzdélavaciho predmétu:
Vyuka smétuje k tomu, aby zak
prohluboval sviij aktivni vztah k hudbé na zdklad¢ svého estetického prozivani a
pronikéni do podstaty hudebniho sdéleni a struktury hudebniho dila
- ziskal a osvojil si soubor nezbytnych hudebné-teoretickych poznatki
- ziskal pedagogické, hudebné-didaktické v€domosti i1 praktické dovednosti
potiebné k hudebné-vychovné praci s détmi predSkolniho a mladSiho Skolniho véku
- zformoval si postoj rozvijet vSestranné osobnost ditéte, respektovat jeho individualitu,
tvorivost a kladné sebepojeti

Charakteristika uciva:
Vyucovaci pfedmét je tvofen témito oblastmi, které se béhem studia vzajemné prolinaji:

1. 'V l.ro¢niku jsou Zaci uvedeni do problematiky vyucovaciho ptedmétu, osvoji si

znalosti z oblasti hudebni nauky. Ziskaji zakladni pévecké dovednosti a navyky, jsou
teoreticky 1 prakticky obeznameni s hrou na télo a hrou na détské hudebni néstroje,
absolvuji rytmickou priipravu. Zaci jsou taktéZ obeznameni s problematikou
vzdélavani déti dvouletych.

2. Druhy roénik je vénovan nauce o hudebnich forméach a hudebnich néstrojich. Zaci
jsou obezndmeni s vyvojem a t¥idénim lidové pisné, s historii vzniku hymny CR,
kterou také vokalnég interpretuji. Déjiny evropské hudby jsou nastinény a zptehlednény
v nejdiilezitéjSich etapach vyvoje, jsou zdliraznény vyznamné osobnosti a dila
hudebniho uméni.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci:
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
- ziskali pfehled o hudebnim déni
- pristupovali s toleranci k hudebné estetickému citéni, vkusu a z4jmu druhych lidi



- chapali umélecké (hudebné-estetick¢) hodnoty v SirSich kulturnich a néarodnich
souvislostech

Strategie vyuky:
- pri probirani teoretického uciva je volena metodu vykladu, prace s verbalnim textem a
odbornymi prameny, fizeného rozhovoru a skupinové prace spojenou s nazornym
vyucovanim pomoci didaktické techniky

Hodnoceni vysledki zZaki:
Pti hodnocenti je kladen diraz zv1asté na:
- hloubku porozuméni uciva a schopnost aplikovat poznatky v pedagogické praxi
- porozuméni sd€leni obsazenému v hudebnich dilech
- schopnost pouzivat odbornou terminologii
- samostatny a kreativni piistup k zadanym praktickym ukoltiim
- sebehodnoceni a sebereflexi

Formy zjistovani irovné zvladnutého ucdiva:
- v prabéhu kazdého klasifikacniho obdobi dil¢i pisemna opakovani a v 1.rocniku pak
pololetni souhrnné pisemna opakovani
- na zavér kazdého pololeti predlozi portfolio praktickych ¢innosti z HvD

Prinos predmétu k rozvoji klicovych a odbornych kompetenci:
Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
Klicové kompetence:

- kuceni

74k ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, na zdklad¢ ziskanych poznatk si umi
vytvoftit vyhovujici denni reZim a zkvalitnit podminky pro studium, ke svému uceni
vyuziva rizné informacni zdroje, je schopen sebereflexe a sebehodnoceni
-k teSeni problému
porozumi zadanému tkolu, voli vhodné prostiedky a metody pro jeho splnéni,
vyuzivéa nabytych védomosti a dovednosti, spolupracuje pti feseni problémt s jinymi
lidmi (tymové fesent)
- komunikativni
vyjadiuje se pfiméten¢ ucelu jednani a situaci, myslenky formuluje srozumitelné, své
nazory a postoje dokaze obhdjit, vyuziva odbornou terminologii
- persondlni a socidlni
realné posoudi své moZnosti, schopnosti a dovednosti, adekvatné reaguje na
hodnoceni svého vykonu, pfimétené pfijima rady a kritiku, svym kladnym vztahem
k préaci a moralnimi kvalitami pfispiva k vytvoteni dobrych mezilidskych vztahti
v socialnich skupinach
- obcanské a kulturni povédomi
jedna zodpoveédné a samostatné, respektuje prava a osobnostni identitu druhych
jedincii, chape hudebni kulturu jako nedilnou soucast historie jednotlivych narodi,
k mistnim, ndrodnim, evropskym i svétovych kulturnim hodnotdm ma vytvotfen
pozitivni vztah
-k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
odpovédné piistupuje ke své profesni budoucnosti, plné€ si uvédomuje vyznam
celozivotniho vzdelavani, je schopen pfizptisobovat se novym pracovnim podminkam
-k digitalni kompetenci



ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti
umg¢lé inteligence

Odborné kompetence:

- pFipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci cCinnosti zaméiené na
vzdélavani a péci o déti piedSkolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku
zak ptipravi samostatné i v tymu vzdélavaci programy a dalsi projekty vychovné
vzdélavaci prace pro déti v matei'skych skolach a v zafizenich pro zdjmové vzdélavani,
pfi pfipravé a realizaci projektd zohledniuje individudlni zvlastnosti déti, stejné i
podminky, ve kterych bude vychovné vzdélavaci ¢innost realizovana,
chépe a systematicky rozviji dispozice déti, sleduje a vyhodnocuje zmény ve vyvoji
sveéfenych déti a dokaze na né odpovidajicim zplisobem reagovat,
ovladd zdkladni hudebni cinnosti pfimétené veéku déti a vyuzivd v nich vlastni
dispozice
sleduje vyvoj pedagogické teorie a zmény véetné legislativnich zmén,
ma vytvofeny ptredpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti pro
vyrovnani se s ndrocnosti povolani a se stresem

- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
Zak chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce a zdravi své, svéfenych
déti a spolupracovnikii, dodrzuje v souvislosti s bezpe€nosti prace zékladni pravni
predpisy, respektuje pozarni prevenci a krizovy plan skoly,
osvoji si zdsady bezpecné pracovni €innosti s multimedialnimi u¢ebnimi pomickami,
vede déti k bezpecnému chovani a dovednosti vyhledat nebo poskytnout prvni pomoc

- usilovat o nejvyssi kvalitu své prdace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluzeb
zak chape kvalitu své prace jako vyznamny nastroj a udrzeni dobrého jména skoly,
dodrzuje veskeré Skolni ptfedpisy stanovené vedenim Skoly, zohlediluje opravnéné
z4jmy déti a jeho zadkonnych zastupct ve Skolskych zatizenich.

Mezipiredmétové vztahy:

Hudebni vychova s didaktikou ma pfirozené vazby s dal§imi predméty:
s hrou na hudebni néstroj (klavir), praktickymi ¢innostmi z hudebni vychovy s didaktikou,
osobnostné dramatickou vychova s didaktikou, s vytvarnou vychovou s didaktikou, s té€lesnou
vychovou s didaktikou, pedagogikou, psychologii, biologii, literarni a jazykovym praktikem,
a odbornou pedagogickou praxi.

Prurezova témata:
Obc¢an v demokratické spole¢nosti:
U Zakt utvaret a podporovat
- kladny pfistup k sobé samému, k ostatnim lidem, k Zivotu
- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot, snazit se je chranit a zachovavat pro
budouci generace
- vyuzivat masovych médii pro své potieby (i jako soucast dalsiho sebevzdélavani)
Clovék a svét prace
-motivovat zéka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro
aktivni osobni i profesni rozvoj
Clovék a Zivotni prostiedi
- osvojit si zasady zdravého Zivotniho stylu, utvaret schopnost esteticky a citoveé vnimat své
okoli
Clovék a digitalni svét



- efektivnim vyuZzivani prostfedkii digitalnich technologii pro ziskavani a pouziti informaci
jak v prabéhu vzdélavani, tak pti budoucim vykonu povolani

Pocet hodin 1.ro¢nik 2.ro¢nik celkem
10 20 30




Rozpis uciva Hudebni vychova s didaktikou 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Z4ak:

- charakterizuje podstatu hudby | Obecna charakteristika hudby

- na praktickych pfikladech | Hudebné vyjadiovaci prostiedky
rozliSuje hudebné- vyjadiovaci
prostiedky Hudebni nauka:

- orientace v notovém zapise (notova
osnova, psani not a pomlk, rytmické
hodnoty)

- orientuje se v hudebni teorii; | - tonova soustava (rozdéleni oktav, tony
zapiSe 1 preCte notovy zdpis | celé, piltony, tony odvozené a jejich
v G a F kli¢ich oznaceni, tony enharmonické)

- takty jednoduché a sloZené
- oznaceni tempa, dynamiky, prednesu
- orientace v G a F kli¢i

Z4ak:

- aplikuje pravidla pro tvorbu | - stupnice a tonina: obecna charakteristika,
zakladnich durovych a | druhy
mollovych stupnic - vyvozovani durovych stupnice s kiizky a

s bécky
- zakladni poznatky o mollovych stupnicich
- intervaly vzestupné zakladni

- popise postup vytvareni

hudebnich intervalli
Z4k: - akordy: obecna charakteristika, tfidéni,

- sestavi akordy vdur a moll | kvintakordy dur a moll a jejich obraty

toninach
Zaklady hudebni harmonie, zakladni
harmonické funkce:
- stavba zakladnich doprovodnych akordii
v durovych a mollovych téninach (T, D, S,

- aplikuje  zékladni  znalosti | D7) a jejich uplatnéni pii doprovodu pisni
harmonie - tvorby a spojovani
akordi - pii  doprovodu
lidovych pisni

Z4k: Hlasova priprava:

- aplikuje zakladni pévecké - charakteristika lidského a détského hlasu
dovednosti a navyky pii - zakladni pévecké dovednosti a navyky
vlastnim zpévu - zasady hlasové hygieny

- tvorba tonu
Zak: Rytmicko-metricka pruprava:

praktikuje rytmicko - metrické
hudebni zakonitosti

- rytmicka imitace
- rytmicka Stafeta, rytmické ostinato,
- rytmické vytleskavani notového zaznamu




- rytmicka deklamace

zZak:

- zaclenuje zakladni taktovaci Ziaklady taktovaci techniky, zakladni
schémata do pisiového taktovaci gesta a jeji vyuziti v pisnovém
repertoaru repertoaru

Zak: Instrumentalni priiprava:

ma vytvoreny hudebn¢
pohybové znalosti a dovednosti

rozliSuje jednotlivé détské
nastroje, ovlada techniku hry

1 moznosti vyuziti, véetné hry
na alternativni hudebni nastroje

- hra na télo jako priprava pro hru na
nastroje Orffova détského instrumentare
- obecna charakteristika, tfidéni, zasady
vyuziti rytmickych a melodickych nastroji
Orffova détského instrumentare
-alternativni hudebni nastroje
v hudebnich ¢innostech s détmi




Rozpis uc¢iva Hudebni vychova s didaktikou 2.ro¢nik

Vysledky vzdélavani Udivo
Z4ak:
- popiSe, rozlisi a zafadi hudebni | Hudebni nastroje:
nastroje do skupin - nastroje symfonického orchestru,
- hudebni nastroje sluchové tiidéni
analyzuje - komorni soubory a orchestry
- orientuje se v nastrojovém - vyuziti key v hudebnich
sloZzeni komorni hudby, soubort ¢innostech s détmi
a riznych druhti orchestru - rozvijeni poznatkii o hudebnich
nastrojich expresivni ¢etbou a
poslechem hudebnich pohadek
Zak: Lidova a détska pisen jako Zanr folkloru
- analyzuje lidové pisné a umélé tvorby:
- obecna charakteristika lidové
pisné, stavba, tiidéni
- sbératelé, tviirci
Zak: Hudebni formy a jejich ovérovani
- rozlisi zadkladni hudebni formy, | prostiednictvim hudebnich a pohybovych
vyuziva je pii hudebnich aktivit déti
cinnostech _ predviti, zaviti
- mala pisniova forma jednodilna,
dvoudilna a tfidilna
- kanon
- forma rondova, varia¢ni
Zak: Vybrané kapitoly z dé&jin evropské a

orientuje se v hudebnich
etapach vyvoje evropské a ceské
hudby

ma prehled o vyznamnych
osobnostech a dilech hudebniho
umeéni

¢eské hudby (baroko, klasicismus,
romantismus, hudba 20.a 21.stoleti)
Vybrana dila vyznamnych tvirca
hudebniho uméni s preferenci:
- hudebniho zazitku
- porozuméni hudebnimu obsahu
- poznavani hudebnich vyrazovych
prostiredki
- miuzickych a hudebné pohybovych
aktivit déti ve vztahu k dilu




Vytvarna vychova s didaktikou

Nazev Skoly: Stiedni Skola pedagogicka a socidlni Zlin, s.r.o.
Nazev a kod oboru: PtedSkolni a mimoskolni pedagogika

(75-31-M/01)

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: PtedSkolni a mimoskolni pedagogika

Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova s didaktikou
Celkova hodinova dotace: 30 hodin
Platnost u¢ebni osnovy: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vvuéovaciho predmétu:

Obecny cil vyu¢ovaciho pfedmétu

Obecnym cilem vytvarné vychovy s didaktikou je pfipravit zaky na specifické pozadavky
vyuky vytvarné vychovy pro déti predskolniho véku. Vést zaky k samostatnému a kritickému
pohledu na Sirokou oblast vytvarné kultury lidstva. U tohoto odborného predmétu je tieba
vychovné vyuzit i jeho vSeobecny piesah do ostatnich oblasti zivota.

Specifické cile

naucit praktické ovladani vytvarnych a vyjadiovacich technik v plo$né i prostorové
realizaci.

prostiednictvim teorie i vlastni vytvarné prace, zalozené téz na pochopeni jednotlivych
vytvarnych technik a vlastni invenci, rozvijet estetické citéni v realizovaném materialu.
pochopeni kulturné historického vyvoje a tim vytvofeni pfedpokladu orientovat se
v soucasnych tendencich vytvarné kultury, primyslu, reklamy a digitalni tvorby.

diraz je kladen na odborné a praktické feSeni tkold, jak v technikach klasickych
(kresba, malba, grafika), tak i technikach experimentalnich, kombinovanych a
digitalnich.

Charakteristika uéiva

U¢ivo je vybrano vzhledem k profilu absolventa, je rozd€leno do tii Casti. Stézejni ¢asti
predmétu je didaktika vytvarné vychovy. Zak se teoreticky i prakticky seznamuje s
didaktickymi postupy a zasadami, které je na zaklad€ t€chto poznatkli schopen uplatnit pfi
praci s détmi. Druhou soucasti predmétu je prakticka vytvarnd cCinnost, kdy zdk ovlada
prakticky 1 teoreticky zaklady vytvarnych €innosti a umi je uplatiiovat v praxi. Ve tfeti ¢asti
piredmétu se zak orientuje ve stru¢nych zdkladech vytvarné kultury od pravéku po soucasnost.

Smeéfovani vyuky v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci:

chapali vyznam vytvarné vychovy pro rozvoj osobnosti
ziskali pfehled o kulturnim déni

méli vytvotfen pozitivni vztah k uméleckym hodnotadm mistni, narodni, evropske i
svétove kultury

pfistupovali s toleranci k vytvarnému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi

aktivné a tvorivé ptistupovali k vytvarnému feSeni daného problému.

Strategie vvuky




Diiraz je kladen na ziskavani znalosti v oblasti didaktiky vytvarné vychovy a caste¢né z déjin
umeéni, také 1 na praktické vytvarné Cinnosti, které jsou vytvareny ve skole i doma. U¢itel po
zadani ukolu a ivodni inspira¢ni fazi individuédlné koriguje prubéh prace. Zdiraznéna je
samostatnd aktivita zaka, jez je nutnou podminkou a specifikou predmétu.

Hodnoceni vysledki zakt

Hodnoceny jsou teoretické znalosti z oblasti didaktiky VV. Dale jsou hodnoceny domaci
vytvarné prace. U nich se ptihlizi k pfistupu feseni tikold, kreativité a vyuziti teoretickych
znalosti o vytvarnych technikach. Soucasti hodnoceni je vytvoieni a vedeni portfolia
praktickych ¢innosti z VVD, ktery obsahuje soubor technik, postupti a vytvarnych ¢innosti
pro rizné vékové skupiny deti.

Formy zji§tovani urovné zvladnuti uciva:

1.ro¢nik

- v prub¢hu daného klasifikacniho obdobi — pisemné testy, portfolio praktickych ¢innosti
z vytvarné vychovy

2.ro¢nik
- v prub¢hu daného klasifikacniho obdobi — pisemné testy, portfolio praktickych ¢innosti
z vytvarné vychovy

Ptinos pfedmétu k rozvoji kli¢ovych a odbornych kompetenci:
Kompetence k uceni a ieSeni problémii:
- ucime zaky vyuzivat riznych informac¢nich zdroji, véetné zkusenosti svych i jinych
lidi - internet, knihy, zapisy z vystav a exkurzi, obrazovych publikaci

- pfi vyuce dé€jin uméni prohlubujeme schopnost nahliZet na spolecnost komplexné a
ve vSech kulturnich souvislostech

- ucime zaky vyuzivat znalosti z jinych pfedmét jako psychologie, déjepis (odrazy
déjinnych udalosti v uméni), obanska nauka (reakce na soucasné spoleCenské déni v
tématech vytvarnych praci), matematika (perspektiva, zlaty ftez, geometricka
abstrakce), hudebni vychova (provazanost se styly a sméry vytvarného umeéni)

- pti edukacnich a animacnich ¢innostech v galeriich navozujeme v Zacich potiebu se
v této oblasti vzdélavat, spravné orientovat a uvédoméle ji hodnotit

- ucime zaky porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace
potiebné k feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a
zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- ucime zéky zvladat spolupracovat pii feSeni probléml samostatné i1 s pomoci
kolektivu

Kompetence komunikativni, socidalni a persondlni:

- organizujeme vyuku tak, aby zdk mél moznost pracovat jak individudlné, tak i
formou rozsahlejSich ve skupindch zpracovanych projektl, komunikoval s ostatnimi
a zodpovidal za praci v tymu.



- Dbame na to, aby Zak um¢l prosadit vlastni nazor a napad.

- Vprabéhu pracovniho procesu s zdkem komunikujeme individudln€¢ a pozitivnim
hodnocenim vytvaiime tviirci pracovni klima a posilujeme jeho sebediivéru.

- Do vyuky zatazujeme cestu prozitkového uceni (artefiletiky) jako vychovné
vzdélavaci koncepci zaloZenou na postupech povzbuzujicich dusevni sily.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
- Smeétfujeme zaky ke cténi a ochrané naSich kulturné historickych tradic a podpote

mistni, ndrodni i svétové kultury

Matematické kompetence:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i1 vzd€lavani,
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizplisobovat se
menicim se pracovnim podminkam;

- dokoncit zadany vytvarny tkol v daném case

Digitalni kompetence:

- - 7aci ovladaji potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z
oblasti umélé inteligence, vyuzivaji je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi
zapojeni do vefejného zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuji a
meéni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moZznosti a jak se méni jejich vlastni
potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

- -Zaci ziskavaji, posuzuji, spravuji, sdili a sdé€luji data, informace a digitadlni obsah v
riznych formdatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy,
strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

- -zakim davame takové ukoly, aby se se dovedly vytvarné vyjadiit za pomoci
digitalnich prostfedkii a dokézali si poradit s béZnymi technickymi problémy

- -kazdy zék se vyrovnava s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj
technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi,
zvazuje rizika a piinosy;

- kazdy zak  ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim
ohrozujicim jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym.

Mezipiedmétové vztahy
- Pfedmét svym obsahem zasahuje do dalSich vyucovacich pfedméti RVP, predevsim

jsou to pedagogickd praxe, osobnostni a dramaticka vychova, dé&jepis, Cesky jazyk a

literatura, ob¢anska nauka, hudebni vychova s didaktikou, matematika, pedagogika,
psychologie, vypocetni technika.



Prifezové témata
Obcan v demokratické spolecnosti:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
m¢eli vhodnou miru sebevédomi, osobni odpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuzivat masova média pro své riizné potieby;

- vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se
je chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy zivotniho prosttedi;

- chépali postaveni ¢lovéka v pfirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdroji;

- osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prostiedi
v osobnim a profesnim jednani;

- dokéazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét price

74k vyuziva své znalosti a dovednosti souvisejici z jeho uplatnéni ve svété prace.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam
vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k Gspésné kariérte.

Clovék a digitdlni svét

Zak se uéi hledat a pouzivat aplikace pro kreativni vytvarnou tvorbu zaméfenou na
kresbu a malbu v digitdlnim a 3D prostoru. Ve stejném prostiedi pracuje také
s fotografii, videem a animaci. Pfi této digitalni tvorbé se vzdy snazi uplatiiovat
esteticka kritéria. Zak se udi orientovat v obraze tvofeném Al. Zak aktivné vyuziva
potencial dostupnych digitalnich medii, jako jsou napf. virtudlni bryle, smart telefon,
tablet, digitalni pera ¢i 3D kreativni pera.

Hodinové dotace
Pocet hodin 1. roénik 2. ro¢nik celkem
10 20 30




Rozpis u¢iva Vytvarna vychova s didaktikou 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

vysvétli zékladni tkoly a
povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP;

-charakterizuje hygienické
pozadavky na ¢innost matetskych
Skol a Skolskych zatizent;

-dodrzuje predpisy a interni

smérnice k bezpecnosti déti, zaka
a zamé&stnanct Skoly a Skolského
zatizeni véetné pozarni prevence;

-uvede priklady bezpecnostnich
rizik a nejcastéjsich piicin Graza
pii pedagogické ¢innosti,

popise, jak postupovat v ptipadé
pracovniho Urazu a urazu
svéfenych déti;

-pouziva vybaveni Skoly /
Skolského zafizeni, didaktické
pomtcky, pfistroje a jina zafizeni
v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy;

-vede déti k dodrZovani
bezpecnosti a ochrany zdravi a
poZarni prevence;

-poskytne prvni pomoc pti tirazu
a ndhlém onemocnéni na
pracovisti

stanovuje cile, obsah a prostfedky

estetického vzdélavani
v pfedSkolnich a  Skolskych
zatizenich

e charakterizuje etapy  vyvoje

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci,
hygiena prace, poZarni prevence

Didaktika vytvarné vychovy:

Cile vytvarné vychovy a
kompetence vytvarného
pedagoga VV

Ontogeneze vytvarného projevu

Barva - barevna spektra a
kontrasty, psychologické
pusobeni barev




détského vytvarného projevu,
soucasné  piistupy  k rozvoji
kreativity déti, popiSe zakladni
znaky  détského projevu a
dokladuje je na ptikladech

zna charakter prace ucitele VV

vysvétli  barevnou skladbu a
rozezna zékladni barvy,
komplementarni barvy, kontrast a
harmonii barev

orientuyje se ve vizudlnim,
psychologickém a emotivnim
pusobeni barev

vysvétli zakladni pojmy z oblasti
prostorové tvorby a dokaze
tviréim zplsobem vyuzit razné
materidly pfi praci s détmi

charakterizuje vytvarnou tvorbu
z hlediska  funkce, ucCelu a
vysledku

dodrzuje  zékladni  didakticke
zdsady a metody vytvarné
vychovy v pfedSkolnim
vzdélavani a ve volném Case déti

vyuziva rizné vytvarné techniky
a postupy pii praci s détmi

Voli rGzné vytvarné postupy,
techniky, materidly a cinnosti
adekvatni ditéti, vzdélavacimu
cili a podminkam cinnosti,
rozebira s ditétem jeho vytvarny
projev

pouziva odbornou terminologii
uplatituje  kombinace technik,
postupi a cinnosti adekvatné

ditéti nebo skupiné

védom¢  uplatiiuje  tvofivost,

Prostiedky vytvarného
vyjadFovani, prostorova tvorba
vhodna pro déti -hry
prostorem

Didaktické zasady ve VV v MS

Didakticka stavba  vytvarné
¢innosti  (priprava na lekci
vytvarné vychovy)

Desatero didaktickych rad pro
ucitele VV v MS

Tvorivost ve VV- zasady
tvorivého vyucovani

Prace s materialem ve VV

Zakladni druhy vytvarnych
¢innosti v MS

Vytvarné vyjadifovani
imaginace, vytvarné studium
skutec¢nosti

hry s kreslifskymi nastroji a
materialy

prace s tuzkou, rudkou nebo
uhlem

kresba suchou nebo mokrou
stopou

stylizovana kresba




chape ji jako rozvoj osobnosti a
dokéze objasnit jeji vyznam

umi spojit prostorovou predstavu
s praci v materialu

spravné pouziva vhodné
pomiicky nastroje a nacini

ovlada zakladni kresebné,
malifské a modelacni techniky a
vytvarné postupy

vyuziva zkuSenosti ziskanych
smyslovym vnimanim a
poznanim k zaznamenavani
reality, predstav a fantazijnich
obrazli kresbou

uplatituje  soubor  vytvarnych
dovednosti a védomosti pro
rozvijeni estetick¢ho citéni a
schopnosti ditéte

pracuje se Skalou vytvarnych
postupil, technik a materialu,
vyuziva jejich vyrazové
moznosti; dokaze se projevit
kreativnim zpisobem
uplatiiuje postupy podporujici
esteticko-emocionélni rozvoj
ditéte, jeho kreativitu a
individualitu projevu a vztah k
umeéni

zobrazuje a zaznamenava svoji
vizuélni zkuSenost kresbou a
malbou

aplikuje kresebné a malifské
techniky v tématech a ¢innostech
vhodnych pro praci s détmi

chape rozdil mezi rozsifenou a
virtualni realitou

vyjadiuje  kresbu ¢i  malbu
v digitadlnim a rozsifeném
prostoru, ovlada digitalni
kresebny/malifsky nastroj

ovlada potfebnou sadu digitalnich

fantazijni kresba

hra s materialem a objevovani
jeho moZnosti

tvarovani materialu, formovani a
deformovani

mackani, trhani, vrstveni, lepeni
zakladni barevna §kala, barevna
kompozice

michani a vrstveni barev,
valérova malba
experimentovani s barvou
(imaginativni vytvarné ¢innosti)

vizualizace kresby/malby pomoci
digitalniho prostoru,
digitalni/3D pero

v rv 4

Virtualni a rozSifena realita

vytvarny projev ve virtualni a
rozSifené realité

prace na webovych platformach
pro tvorbu grafickych materiala
malba S vyuZzitim umélé

inteligence




zafizeni a  aplikaci,
nastrojii z oblasti Al

véetné

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani 2. Ro¢nik Vytvarna vychova s didaktikou

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

uplatiiuje rGzné zplsoby a
postupy pii hodnoceni vytvarné
¢innosti déti

rekapituluje vytvarné cinnosti,

smysluplné uzavirajici tvirci
proces
rozebira a hodnoti détské

vytvarné prace podle typickych

znaku, s ohledem na
individualni a vékové
zvlastnosti

interpretuje  umélecké  dilo

zpisobem pfiméfenym véku

ditéte, voli vhodné formy
vyuziva zkuSenosti ziskanych
smyslovym vnimanim a
poznanim k pfibliZzeni vytvarné
tvorby détem

ovladd  zakladni  kreslitské
techniky a uplatiiuje je pfi praci
s détmi”

kreativné pracuje se Skalou
barev, piiblizi détem malifské
techniky

objevuje a vyuziva dalsi
vyrazové moznosti materiali
v piirod¢€, uplatiuje estetickd a
ekologicka hlediska pfi tvorbé a
ochrané Zivotniho prostfedi
propojuje  zajimavé techniky
s riznorodym materidlem, uci
déti  bezpetnému chovani a

Didaktika vytvarné vychovy:

Hodnoceni a reflexe vytvarného
projevu (vybrané kvality
vytvarného vyjadreni)

Interpretace vytvarného dila
Ilustrace pro déti nasSich autori
jako zdroj motivace a vytvarného

vnimani

Hra sd&rou vMS — Kkreslifské
techniky

Kouzleni s barvami v MS

Vytvarna experimentace

Namét ve vytvarnych ¢innostech,
¢innosti ve vytvarné vychové

Vytvarna typologie, artefiletické
a arteterapeutické pristupy




hygiené pii vytvarnych
¢innostech

zpracovava informace z oblasti
vytvarné kultury a vyhledava
vhodna témata pro praci s détmi

charakterizuje cile a obsah
arteterapie a artefiletiky a jejich
uplatnéni u déti

rozviji predstavivost, vytvarnou
pamét’ a tvorivost

zaméfuje se na praci

s jednoduchymi grafickymi
technikami, které jsou vhodné
pro praci s détmi

zna zéklady prace kresebnymi
technikami a néstroji

ovlada zékladni principy prace
s malbou (malifské techniky,
barevnou skladbu, ptisobeni
barev)

sestavuje kompozice
dekorativniho charakteru
pracuje na prostorovych dilech
ovlivnénych piirodou,
strukturami a pfirodnimi
kulturami vhodnych pro praci
s détmi

74k se orientuje v aplikacich pro
upravu videi a fotek, vyuziva
pestré editacni nastroje

orientuje se v teorii a historii
vytvarného umeéni

uplatiiuje formy a postupy, které
vedou déti k pochopeni
vytvarného umeéni

popiSe a porovnd jednotlivé
formy a zanry vytvarné¢ho
umeni

- Grafické techniky (tisk z papirové
a textilni kolaze, otisky prirodnin,
monotyp, slepotisk)

- volné kresebné prace

- zKkoumani kresebnych moZzZnosti

- kompozice dekorativni malby,
malby dle predstav, snu, fantazie,
malby ovlivnéné emocemi, pocity

- inspirace spoleCenskymi jevy

- inspirace pFrirodnimi motivy

- prace s riznymi materialy (hlina,
papir, papirova lepenka, prize,
latky, recyklovatelny material
atd.)

vvvvvv

- tvorba videa/animace

Dé&jiny uméni:

- pravék, starovék (Egypt,
Mezopotamie)

- antika (Recko, Rim)

- stiedovék (romansky a goticky
sloh)

- novovék (renesance-baroko)

- uméni 19. a 20. stoleti

- umélecké sméry a tendence
soucasného vytvarného uméni

Didakticka ¢ast maturitnich otazek
Zavéreéné opakovani teorie




Zpracovava didaktickou ¢ast
maturitni zkousky do podoby
maturitnich okruhti

Upeviluje, propojuje a uUstné
prezentuje dana témata k Ustni
¢asti maturitni zkousky




Télesna vychova s didaktikou

Nazev Skoly: Stiedni Skola pedagogicka a socialni Zlin, s.r.o.
Néazev a kod oboru: Ptedskolni a mimoskolni pedagogika 75-31-M/01
Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: PtedSkolni a mimoskolni pedagogika

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova s didaktikou

Celkova hodinova dotace: 30 hodin

Platnost u¢ebni osnovy: Od 1. 9. 2025 pocinaje prvnim ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecny cil vyu¢ovaciho pfedmétu

Obecny cil télesné vychovy s didaktikou je zamétfen na zvladnuti didaktickych dovednosti a
dovednosti potfebnych pro praci s détmi ve véku od 2 let.

Charakteristika uéiva

V obsahu uciva didaktiky télesné vychovy je tfeba sladit ucebni osnovy télesné vychovy
s didaktikou télesné vychovy — propojit konkrétni pohybové Cinnosti s teoretickymi poznatky
ve vztahu k Zakovi a jeho samostatné pedagogické ¢innosti u déti ve véku od 2 let. Obsahovy
okruh pfipravuje zdky na projektovani a realizaci zdkladnich druhG pedagogické cinnosti
v pfedSkolnim a zdjmovém vzdélavani. M4 vyrazny teoreticko-prakticky charakter. Obsahovy
okruh rozviji také klicové kompetence — kreativitu a dovednost feSit problémy, pracovat
samostatné i v tymu, respektovat osobnost, potieby a nazory déti, spolupracovniki, rodict.
V oblasti postoji vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci rozvijeli vSestrann¢ osobnost ditéte,
respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné sebepojeti a
pomahali utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu. Obsahovy okruh zahrnuje také téma
bezpecnosti prace a pozarni prevence, které seznamuje zaky s problematikou BOZP ve vztahu
k bezpe€nosti a ochrané zdravi u zaméstnancli a déti véetné vychovy zaka k bezpecnému
chovani. Didaktika télesné vychovy je pouze ¢asti predmétu télesnd vychova a je zaméfena na
zvladnuti didaktickych dovednosti. Je v ni zahrnuta ¢ast teoretickd. Obsahové vymezeni obou
¢asti je uvedeno v rozpisu uciva. Védomosti a dovednosti ziskané v pfedmétu vyuastuji do
didaktickych vystupi pii pedagogické praxi. U¢ivo je koncipovano jako zakladni.

Smeéfovani vyuky télesné vyvchovy s didaktikou v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, ze Zak umi:

- spojovat odborné teoretické poznatky z didaktiky télesné vychovy a pohybovych aktivit
déti predskolniho ( 2 - 6 let) a Skolniho veku s praktickymi dovednostmi z télesné
vychovy a aplikovat je na télesnou vychovu a pohybové aktivity v piedSkolnich zatfizenich
a zafizenich volného Casu

- stanovit obsah pohybovych ¢innosti s ohledem na schopnosti déti ve véku od 2 let a na
dané¢ podminky, zvolit odpovidajici postup nacviku a procvicovani jednotlivych
pohybovych prvki, a tim ovlivitiovat 1 zdravotni potfeby déti; nabidnout détem takoveé
podnéty v pohybovych aktivitach, které naplni jejich ocekavani zabavy a radostného
prozivani, napéti a vzruseni, poznani néceho noveho, zaziti tspéchu v soutéZich nebo
touhu po zdokonaleni fyzického vzhledu

- organizovat a fidit pohybové ¢innosti v prostoru a case

- zvolit prostfedi a pomticky s ohledem na obsah pohybové €innosti a na schopnosti déti



- rozpoznat a posuzovat pohybové schopnosti déti, pfipadné jejich pohybova oslabeni

- ovladat spravnou dopomoc a poskytovat zachranu a prvni pomoc pii urazech
samostatng, tvofive a pruzné uplatiovat ziskané dovednosti podle ménici se situace, napf.
upravovat rezim a ¢innosti déti v ptedskolnich a Skolnich zatizenich v souladu s jejich
fyziologickymi, psychickymi a jinymi potfebami

- informovat déti (rodice) o moznostech dalsiho rozvoje — o moznostech riznorodych
vsestranné rozvijejicich, rekreacnich, sportovnich a zdravotné orientovanych pohybovych
aktivit, které respektuji zajmy a zaliby déti

- komunikovat s détmi a pfitom dbat na spravnou formalni stranku ustniho vyjadfovani,
ovladat nazvoslovi a odbornou terminologii

- vést evidenci a potfebnou dokumentaci

- navazat spolupraci a spolupracovat s jinymi zafizenimi

- orientovat se v odborné literatute a je pfipraven sledovat vyvoj didaktiky télesné vychovy
a sportu déti predSkolniho a Skolniho véku a dale se sebevzdélavat

Strategie vyuky

A%

teoretické informace z didaktiky télesné vychovy. Zdaraznéna je i samostatna aktivita zakd,
ktefi vyhleddvaji informace, tvofi portfolio praktickych cinnosti ztélesné vychovy
s didaktikou z vybranych oblasti didaktiky télesné vychovy.

Kurzy:
Plavani

- tfi plavecké zptsoby (znak, kraul, prsa), skoky do vody, dopomoc unavenému plavci
a tonoucimu (zachrana)
- pozna chybné a spravné provadénou Cinnost
- ovefi si uroven télesné zdatnosti pii prvni pomoci
Zimni pobyt na horach
- zéklady sjezdového lyZovani, zdsady chovani a pobytu v zimni pfirodé
- uplatiuje zasady bezpecnosti pii technice lyzovani
- chova se ekologicky v zimni pfirodé
- dokéze fyzicky zvladnout naroky ptipravy
Sportovné - turisticky kurz
- prvni pomoc, obvazova technika, zlomeniny, krvaceni, Sok, orientace v terénu, prace s
buzolou a mapou, ur€ovani sv. stran, orienta¢ni béh, zdklady taboteni, uzlovani,
rozdélavani ohné, turnaje sportovnich a pohybovych her
- poznd ukazatele své télesné zdatnosti
- uplatiiuje zasady pobytu v ptirode
- chova se ekologicky
- dokaze fyzicky zvladnout naroky souvisejici s pobytem v pfirod¢ a orientaci
v neznameém terénu

Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceny jsou predevSim teoretické znalosti Zakli prostfednictvim testii a hodnocena je 1
samostatnd prace na portfoliu praktickych ¢innosti. Hlavni diraz je kladen na teoretické
informace z oblasti télesné vychovy. Zak je hodnocen pribézné v daném klasifikaénim
obdobi.

Formy zjiStovani urovné zvladnuti uciva:
1. roénik
- v pribéhu daného klasifikacniho obdobi — pisemné testy, portfolio praktickych ¢innosti




z télesné vychovy s didaktikou

2. ro¢nik

- v pribéhu daného klasifikacniho obdobi — pisemné testy, portfolio praktickych ¢innosti
z télesné vychovy s didaktikou

Piinos pfedmétu k rozvoii kliGovych a odbornych kompetenci:

Kompetence k uceni
Zaci jsou schopni:
- ziskéavat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace
Kompetence k FeSeni problémii
Zaci jsou schopni:
- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabyté diive
Komunikativni
Zaci jsou schopni:
- vyjadfovat se pfiméfenou odbornou terminologii
- vyvozovat a interpretovat zavéry na zakladé pozorovanych déji
- vyjadifovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani pfi
pohybovych aktivitach
Personalni a socialni
Zéci jsou schopni:
- posuzovat realné své fyzické a dusevni schopnosti, ale i déti predskolniho a Skolniho
véku, odhadovat disledky svého jednani a chovani v rtiznych situacich
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni aktivit
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku
Digitalni kompetence
Zaci jsou schopni:
- orientovat se v digitdlnim prostiedi
- vyuZivat digitalni technologie bezpecn¢ a tvofivée pii uceni, praci, ve volném case
- zvazovat rizika a pfinosy digitalnich technologii
- vyjadfovat se pomoci digitalnich prostiedkil
- pfi praci v digitdlnim prostiedi jednat eticky, s respektem k druhym

Prifezova témata:
Obcéan v demokratické spolecnosti
- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikta
- odpovédnost, tolerance, komunikace, moralka
Clovék a Zivotni prosti-edi
- pochopeni postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot
- osvojeni si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
- ochrana pfirody a prostiedi
- esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi
Clovék a svét prace
- pfijeti osobni odpovédnosti pii rozhodovani
- komunikaéni dovednosti
Clovék a digitalni svét




- ZAaci jsou vybaveni znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni

péci o zdravi a bezpecnost pti pouzivani digitalnich technologii
- efektivné je vyuzivat jak v pribéhu vzdé€lavani, tak pti vykonu povolani - pii feSeni
pracovnich ukoll v ramci profese, na kterou se pfipravuji

Mezipredmeétoveé vztahy

biologie

psychologie

pedagogika

- hudebni vychova s didaktikou

Dotace hodin

Roc¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik Celkem

Pocet hodin 10 20 30




Rozpis uciva a vysledki vzdélavani Télesna vychova s didaktikou - teoreticka ¢ast
1. roénik

VysledKy vzdélavani

Ucéivo

Zak:

dovede vysvétlit dulezitost TV

v predskolni a skolni vychové
posuzuje psychologické
podminky a ptedpoklady déti
piedskolniho a skolniho véku
pro provadéni pohybovych
¢innosti

aplikuje znalosti a dovednosti

z biologie cloveka, hygieny,
péce o zdravi a bezpeci

v pedagogické ¢innosti

vede déti k dodrZzovani zésad
bezpecného chovani, zajisténi ¢i
poskytnuti prvni pomoci

v ptipad¢ urazu, k péci o vlastni
osobu a k navyktim zdravého
zpusobu Zivota

sleduje zdravotni stav ditéte

v predskolnim zatizeni a
identifikuje ptiznaky béznych
onemocnéni

zna a kontroluje hygienu TV déti
pfedSkolniho a Skolniho véku,
hygienu cvi¢ebnich prostort,
Cistoty prostiedi

rozliSuje pohybové cinnosti a
predchazi rizikim

dokaze rozpoznat, rozdélit
organiza¢ni formy

navrhuje a vypracovava
jednotlivé organizaéni formy TV
charakterizuje cile a moznosti
pohybovych ¢innosti s détmi ve
veku 2-6 let

dokéze pouZit tymové herni
¢innosti
sestavuje a pfipravuje relaxacni

Charakteristika a cile TV

Vychova ke zdravému zpusobu Zivota

- cile a ukoly TV déti predSkolniho
veéku

Vyvojové zakonitosti déti predSkolniho a
Skolniho véku
- biologické a zdravotni predpoklady
déti predskolniho a Skolniho véku pro
provadéni pohybovych ¢innosti
- somatotypy
- hygiena pohybové stimulace

Bezpecnost a hygiena pri télovychovnych
¢innostech
- bezpecnost pii pohybovych
¢innostech, dopomoc a zachrana
- organizace prostoru a pohybovych
¢innosti prvni pomoc pii trazu
- osobni hygiena pfi télesné vychove
déti, hygiena cvic¢ebnich prostort,
Cistota prostiedi
Organizac¢ni formy TV, didaktika vedeni
- télovychovna jednotka
- ranni cviceni
- pobyt venku
- té€lovychovné chvilky
- Skola v ptirodé

Pohybové hry
Relaxac¢ni cviceni a hry
Zaklady nazvoslovi TV
Plavani

- historie

- plavecké styly




cviceni a hry

pouziva odbornou terminologii
seznamuje se s vodou a vodnim
prostfedim

uplatiuje zasady bezpecnosti pii
aktivitach ve vodé




2.roénik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:
orientuje se v d¢jinach télesné
kultury a télesné vychovy

umi organizovat ¢innosti ve
veékove smisené skupiné
zajistuje péci o dit€ od dvou
do tfi let

charakterizuje cile a moznosti
pohybovych ¢innosti s détmi
ve veéku 2-6 let

voli riizné formy indoorovych
a outdoorovych her,
pohybovych sportovnich a
zazitkovych ¢innosti adekvatné
fyzickym piedpokladim a
zdravotnimu stavu déti, jejich
z4jmim a podminkdm
realizace

umi zorganizovat sportovni
akei

uplatiiuje zasady bezpecnosti
pfi jednotlivych aktivitdch
rozpozna reakci organismu na
zatéz

pozné chybné a spravné
provadénou ¢innost

sleduje a vyhodnocuje
pohybové schopnosti a
dovednosti ditéte a voli vhodné
prostiedky pro jejich
posilovani

umi rozlisit druhy pohybovych
dovednosti

rozliSuje pohybové ¢innosti a
predchazi rizikim

sleduje zdravotni stav ditéte

v predSkolnim zatizeni a
identifikuje ptiznaky béznych
onemocnéni

dokéze diagnostikovat vadné
drzeni téla

voli vhodné vyrovnavaci
cviceni, dokaze
charakterizovat oslabeni
pohybového systému

popise vyvoj pohybovych

Pi‘ehled déjin télesné kultury
Sokol, Olympijské hry

Formy prace ve vékové smiSenych
skupinach

Turistika

Zimni sporty, lyZovani

Fyziologie télesnych cviceni

Pohybové dovednosti
Pohybové ¢innosti a RVP
Spravné drZeni téla

Zdravotni cviky

Pohybové aktivity déti predSkolniho a

Skolniho véku

- prirozené pohyby (lezeni, chiize, béh,
skok)

- hazeni a chytani

Rovnovazné polohy téla, nacvik

rovnovahy

Gymnastika, gymnastické ¢innosti

Formy cviceni

Hudebné pohybové vychova




schopnosti jedince a
prostiedky jejich rozvoje
rozpoznat vhodné a nevhodné
pohybové aktivity

zna balan¢ni pomucky

voli vhodna cviceni pro nacvik
rovnovahy

navrhuje pohybové aktivity
pro déti predskolniho a
Skolniho véku

pouziva pii cviceni rizné
druhy nacini

umi pouzit vhodné moderni
formy cviceni

dokaze spojit pohyb

s hudebnim doprovodem




Osobnostni a dramaticka vychova s didaktikou

Nazev Skoly: Stiedni skola pedagogicka a socidlni Zlin, s.r.0.

Nazev a kod oboru: PtedSkolni a mimoskolni pedagogika
(75-31-M/01)

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Pfedskolni a mimoskolni pedagogika

Nazev vyucovaciho predmétu: Osobnostni a dramaticka vychova s didaktikou
Celkova hodinova dotace: 30 hodin
Platnost u¢ebni osnovy: od 1. 9. 2025, pocinaje 1.ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho ptedmétu:
Predmét osobnostni a dramatickd vychova s didaktikou usiluje o rozvoj tvofivé a vnimavé
osobnosti zdka prostiednictvim socialné uméleckého uceni pii vyuziti technik dramatu
a divadla. Rozviji osobnosti zakt i jejich prosocialni chovani a citéni.
Charakteristika uciva:
Ucivo je tvoreno praktickou a teoretickou ¢innosti. Obsahem predmétu osobnostni
a dramaticka vychova s didaktikou jsou tyto tematické okruhy:
e osobnostni a socidlni rozvoj jedince
- vSestrannost (rozvoj dispozic pohybovych, dramatickych, péveckych a vytvarnych)
- sebepoznani a sebepojeti
- sebeprezentace (zvladani zakladnich technik pro vystupovani na vetejnosti)
e didaktika dramatické vychovy
e teorie dramatické vychovy a divadla

Sméfovani vyuky v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci:

Vyuka predmétu osobnostni a dramaticka vychova s didaktikou smétuje k tomu, aby Zak:

e zvladal prvky a postupy dramatického umeéni,

e dokazal teSit samostatné problémy a konfliktni situace, rozhodovat se a nést za své
rozhodnuti zodpovédnost,

e byl schopen hodnotit a poznavat mezilidské vztahy, vnimal citlivé skutenost kolem sebe
a dokazal se v ni pfiméfené a vhodné orientovat,

e Dbyl schopen aplikovat ziskané poznatky dramatické vychovy v praxi a znalosti z didaktiky
kreativné vyuzit pii kazdodenni &innosti s détmi (MS, $kolni druziny, mimogkolni
zatizeni).

Strategie vyuky:

Ucitel v pfedmétu osobnostni a dramaticka vychova s didaktikou:

e uci zaky poznavat teoretické i didaktické zaklady dramatické vychovy,

e pfipravuje Zaky na praci a na charakteristiku prace s détmi pfisluSné vékové kategorie
(). od dvou let)

e pripravuje zadky na vyuziti metod, cviceni a technik dramatické vychovy pfi praci s détmi
od dvou let,

e vede zaky k ziskavani dovednosti improvizace, interpretace, dramatizace i dalSich forem
divadelniho uméni,

e vede zaky k rozvoji jejich fantazie a tvofivosti,

e uci zaky praci ve skupindch (respektovani nadzorti druhych),

e se aktivné zapojuje do her a ¢innosti, aktivizuje a podnécuje zaky k vlastni tvotivé praci.




Hodnoceni vysledki zaku:

Pti hodnocenti je kladen dtraz na to, aby zak:

e dokézal ptipravit a realizovat vystoupeni s détmi a mladezi,

e byl schopen ziskané znalosti efektivné vyuzit v praxi a aplikovat je v predskolnich,
Skolnich a mimoskolnich zafizenich,

e byl schopen vyrazn¢ interpretovat pfipraveny i nepfipraveny text,

e dokazal improvizovat na dané téma

e dokéazal efektivné vyuzit metody DV pfi praci s détmi

Formy zji§tovani urovné zvladnuti uciva:

1. roénik ODRD:

1. pololeti — provéiovani znalosti v prubéhu daného klasifikacniho obdobi formou pisemného
zkousSeni z u€iva. Soucasti hodnoceni bude i1 pfedloZeni portfolia praktickych ¢innosti

z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou. Za 1.pololeti min. 15 her/aktivit, ¢innosti,
fotodokumentace loutky z pfirodnin.

2. pololeti — provérovani znalosti v prubéhu klasifika¢niho obdobi formou pisemného
zkousSeni z uciva. Soucasti hodnoceni bude i ptedlozeni portfolia praktickych ¢innosti

z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou, za 2. pololeti min. 15 her/aktivit, ¢innosti,
fotodokumentace loutky — manaska + scénat k LD.

2. ro¢nik ODRD:

1. pololeti — provétovani znalosti v priabéhu klasifikaéniho obdobi formou pisemného
zkousSeni z uciva. Soucasti hodnoceni bude i pfedlozeni portfolia praktickych ¢innosti

z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou. Za 1.pololeti min. 15 her/aktivit, ¢innosti,
stavba lekce DV.

2. pololeti — provéfovani znalosti v pribéhu klasifikacniho obdobi formou pisemného
zkouSeni z uciva. Soucasti hodnoceni bude 1 pfedloZeni portfolia praktickych ¢innosti

z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou. Za 2.pololeti min. 15 her/aktivit, ¢innosti,
literarni pasmo pro MS.

Ptinos pfedmétu k rozvoji klicovych a odbornych kompetenci:

Vyucovaci pfedmét osobnostni a dramaticka vychova s didaktikou se podili na rozvoji téchto

kompetenci:

e komunikativni kompetence
(zak ziskava dovednosti v oblasti verbalni i neverbalni komunikace a dovede je vhodné
uplatiiovat)

e kompetence k FeSeni problémii
(zék je schopen feSit samostatné i v kolektivu dané problémy a konfliktni situace,
samostatn¢ se rozhodovat a nést za své rozhodnuti zodpoveédnost)

e kompetence k uceni
(zék si osvojuje teoretické zaklady nezbytné pro jeho dalsi studium a budouci praxi)

e persondlni a socidlni kompetence
(z&k poznava mezilidské vztahy, sam sebe a na zaklad¢ konkrétnich situaci poznava
osobnosti dalSich ¢lenti skupiny)

e pracovni a profesni uplatnéni
(zék dovede odborné znalosti a dovednosti aplikovat pii praci s détmi i v kontaktu
se svym zaméstnavatelem)

e obcanska kompetence a kulturni povédomi




(zék se tidi pravidly moralniho a etického kodexu ve vztahu k détem, vytvaii u sebe
1 u déti kladny vztah k divadlu a divadelnimu uméni)
digitalni kompetenci

(zak ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné ndstrojii z
oblasti um¢lé inteligence, fidi se pravidly moralniho a etického kodexu ve vztahu k détem,
vytvari u déti kladny vztah k divadlu a divadelnimu uméni)

kompetence vyuZivat a dbdt na bezpecCnost prdace a ochranu zdravi p¥i prdaci

(zak si osvojuje zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti v¢etné
zéasad ochrany zdravi pfi praci. Vede déti k bezpecnému chovani a k dovednosti vyhledat
nebo poskytnout prvni pomoc)

Kompetence jednani ekonomické a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje
(zdk nakladda s materidly, vybavenim Skoly nebo Skolského zafizeni, s didaktickymi a
zdjmovymi pomuckami, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostfedi. U¢i se, jak vést déti k ekonomickému chovani a k ochrané
zivotniho prostiedi)

Prufezova témata:

obcan v demokratické spolecnosti (zak se seznamuje s principy vedeni a organizovani
skupiny, s fungovanim mezilidskych vztahli, osvojuje si komunikacni dovednosti
a schopnosti kultivovaného jazykového projevu a poznavd moznosti neverbalni
komunikace v mezilidskych vztazich)

¢lovek a svét prace (zak je veden ke schopnosti kreativity a flexibility, k adekvatnim
reakcim na rizné situace)

clovék a Zivotni prostiedi (loutka jako vhodny motivacni prostiedek k ziskavani kladného
vztahu k pfirodé¢ a k Zivotnimu prostiedi)

c¢lovék a digitalni svet (zak je veden k dovednosti ziskavat a vyuZivat informace
z digitalnich technologii, efektivné vyuZivat digitalni néstroje pro odborné ¢innosti)

Mezipiedmétové vztahy
télesnd vychova s didaktikou, hudebni vychova s didaktikou, vytvarnd vychova
s didaktikou, literarni a jazykové praktikum, pedagogika, psychologie, pedagogicka
praxe

Hodinovéa dotace

Rocnik 1. 2. Celkem

Pocet hodin 10 20 30




Rozpis uciva — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- vysvétli zékladni ukoly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP,
charakterizuje hygienické
pozadavky na ¢innost matetskych
Skol a skolskych zafizent,
dodrzuje piedpisy a interni
smérnice k bezpecnosti déti, zaka
a zaméstnanct Skoly a Skolského
zatizeni véetné pozarni prevence,
uvede priklady bezpecnostnich
rizik a nej¢astéjSich pficin urazii
pfi pedagogické cinnosti

- pouziva vybaveni Skoly / Skolského
zafizeni, didaktické pomucky,
ptistroje a jina zafizeni v souladu
s predpisy a pracovnimi postupy

- dodrzuje bezpecnost a ochranu
zdravi a pozarni prevence
- uvédomuje si vyznam dramatické

vychovy a jeji propojeni s dalSimi
esteticko-vychovnymi predméty

- orientuje se v historii DV ve svété

ivCR
- charakterizuje cile a prostfedky
dramatickym a multimedialnim
uménim v predSkolnim vzdélavani a ve
volném cCase
- osvojuje si cile DV
- aplikuje zakladni principy dramatické
vychovy pfi riznych ¢innostech s détmi
vMS aSD

- se orientuje a osvojuje si zékladni

pojmy

- zna strukturu a stavba lekce DV,
pozadavky na vybaveni ucebny

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
hygiena prace, pozarni prevence

Vznik, pojeti a vyvoj dramatické vychovy

Obsah a cile dramatické vychovy

Principy dramatické vychovy
Pojmoslovi dramatické vychovy

Struktura a stavba lekce dramatické
vychovy, podminky a prostredi

- osvojil si a uplatiiuje pravidla
hlasové hygieny (spravné
vyslovuje, ovlada dech, tempo i
intonaci, vyuziva praktickych
hlasovych cvi€eni uréenych détem,
voli spravny druh motivace pro
rizné vékové kategorie)

Komunikace a hlasova kultura

Rozvoj predstavivosti a fantazie -




- poznavéa moznosti ozivovani
predméti

- orientuje se v zakladni
kategorizaci loutek a jejich vyuziti
- poznava moznosti uplatnéni
loutky i loutkového divadla

pfi vychovném procesu v MS

- vyuziva umeélecky text pro rozvoj
komunikac¢nich schopnosti a
osobnich vlastnosti ditéte- ma
ptehled o soucasné knizni produkci
pro déti a dramatické tvorbé€ pro
deéti

- dokaze détem sdélit obsah
poezie pomoci vhodné motivace

- vybira vhodnou poezii pro danou
veékovou kategorii déti

- je schopen tvotivé prace

s uméleckym textem, vyrazné Cte,
vypravi a recituje, vyuziva herecké
prostiedky

- pracuje netradiénim zplisobem

s lidovou i umélou pohéadkou,
piibéhem

Ozivovani predméti

Didaktika hry s loutkou v MS

Prace s literaturou —
Détska poezie, proza, pohadka, pribéh




Rozpis uciva — 2. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
- aplikuje metody dramatické
vychovy do pedagogického
pusobeni, pouziva je k rozvoji
osobnosti déti

- zna organizacni a dalsi zélezitosti
pii vedeni dramatického krouzku u déti
mladsiho Skolniho véku

Metody dramatické vychovy v MS
a u déti mladsiho Skolniho véku

Vedeni dramatického krouzku u déti
mladsiho Skolniho véku

- znd stavbu dramatu, orientuje se v
zakladnim divadelnim nazvoslovi

- si osvojuje a orientuje se

v divadelnich zanrech a v druzich
divadelniho uméni

- funk¢éné vyuziva principy dramatu
a divadla pro rozvoj osobnosti
ditéte

- vysvétli, jak funkéné zaradit do
vychovné vzdélavaciho procesu
divadelni, filmov¢ a jiné kulturni
predstaveni

- rozviji socidlni dovednosti a
navyky déti, vede je ke
spolecenskému chovani

Divadlo — zakladni divadelni nazvoslovi,
druhy div. uméni, div. Zanry

Priprava détského divaka na divadelni
predstaveni

- se zevrubné orientuje v déjinach
svétového i Ceského divadla

Vyvoj svétového a c¢eského divadla

- zpracovava didaktickou ¢ast maturitni
zkousky do podoby maturitnich okruhii
- upeviluje, propojuje a ustné
prezentuje dand maturitni témata
k Gstni ¢asti maturitni zkousky

Didakticka ¢ast maturitnich otazek

Zavérecné opakovani a zkouSeni teorie




Seminar hudebni vychovy s didaktikou

Nazev Skoly: Stiedni skola pedagogicka a sociélni Zlin, s.r.0.

Nazev a kod oboru: PtedSkolni a mimoskolni pedagogika
(75-31-M/01)

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Pfedskolni a mimoskolni pedagogika

Nazev vyucovaciho predmétu: Seminat z hudebni vychovy s didaktikou
Celkova hodinova dotace: 20 hodin
Platnost ucebni osnovy: od 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho ptedmétu:
Predmét seminatf z hudebni vychovy s didaktikou rozsifuje znalosti a dovednosti ziskané
v predmétu hudebni vychova s didaktikou. Piedmét se zamétuje predevSim na teoretické
otazky z didaktiky hudebni vychovy a ziskdvani praktickych dovednosti z této oblasti. Je
urcen pro ty zaky, ktefi si danou vychovu zvoli jako maturitni pfedmét.
Charakteristika uciva:
Ucivo je tvofeno prohlubovanim teoretickych znalosti a praktickymi ¢innostmi z oblasti
didaktiky hudebni vychovy, véetné praktickych didaktickych vystupti. Obsahem ptredmétu
jsou tyto tematické okruhy:
- pedagogické a psychologické predpoklady hudebné-vychovné prace, hudebni
ontogeneze
- vyznam hudebné estetické vychovy pro rozvoj osobnosti ditéte
- pévecké dovednosti a navyky
- prakticka cviceni a ¢innosti (prace s fikadlem, prace s pisni)
- instrumentalni ¢innosti (hra na télo jako pruprava ke hie na détské hudebni nastroje,
hra na détsky nastrojovy instrumentéf, hra na alternativni hudebni néstroje)
- poslechové hudebni ¢innosti
- hudebné-pohybové ¢innosti pii praci s pisni

Smétovani vyuky v oblasti citli, postojil, hodnot a preferenci:
Vyuka pfedmétu seminat z hudebni vychovy s didaktikou sméfuje k tomu, aby zak:
- se orientoval a v praxi uplatnil teoretické znalosti z oblasti didaktiky hudebni vychovy
- byl schopen aplikovat ziskané poznatky a dovednosti z hudebni vychovy v praxi a
vyuzit je pii vychovné praci i jako metodu vyucovani
- dokézal vyuZit rytmizace a melodizace pii praci s fikadlem a pisni
- dokézal propojit vokalni ¢innosti s pohybovymi a instrumentalnimi
- dokazal pracovat s poslechovymi skladbami vhodnymi pro danou vékovou kategorii

Strategie vyuky:
Ucitel v predmétu seminaf z hudebni vychovy s didaktikou:
- pripravuje Zaky na praci s détmi a vyuziti metod, cviceni a technik hudebni vychovy
pfi préci s nimi
- vede zéky k ziskdvani dovednosti improvizace, interpretace, rytmizace
- se aktivné€ zapojuje do her a €innosti, aktivizuje zaky k vlastni tvofivé praci
- pfi probirani teoretického uciva je volena metoda vykladu, prace s verbalnim textem a
odbornymi prameny, fizeného rozhovoru a skupinové prace spojenou s ndzornym
vyucovanim pomoci didaktické techniky




Hodnoceni vysledku zaka:

Pti hodnoceni je kladen dtraz na to, aby zak:

byl schopen dany text (souslovi, fikadlo, baseil) deklamovat, zrytmizovat pomoci hry
na télo a détskych hudebnich néstrojii a melodizovat

byl schopen intona¢né¢ a vyrazove spravné interpretovat pisné

se aktivné zapojoval pfi praci v kolektivu 1 pfi skupinovych ¢innostech

vyuzival hry na klavir ( hry na détské melodické hudebni nastroje) v hudebnich
¢innostech

vyuzival poznatkl z poslechovych ¢innosti a hudebné pohybové vychovy v praxi
pouzival odbornou terminologii

byl schopen samostatného a kreativniho pfistupu k zadanym praktickym ukolim
ziskané znalosti a dovednosti efektivné vyuzil a aplikoval v pfedSkolnich a skolnich
zafizenich

Formy zji$§t'ovani arovné zvladnuti ucéiva:

Zjistovani znalosti a dovednosti probiha pribézné formou praktickych individualnich 1
skupinovych vystupti a domacich ukolu (prace s fikadlem, prace s pisni, vyuziti hry na t¢lo a
détskych hudebnich néstrojii, hudebné¢ pohybové a poslechové Cinnosti), nasledné jejich
rozborem a zhodnocenim.

Ptinos pfedmétu k rozvoji kli¢ovych a odbornych kompetenci:

Vyucovaci predmét seminatf z hudebni vychovy s didaktikou se podili na rozvoji téchto
kompetenci:

komunikativni kompetence (zék ziskdva dovednosti v oblasti verbalni i nonverbalni
komunikace a dovede je vhodné uplatiiovat)

kompetence k feseni problémi (zak je schopen fesSit samostatn¢ i v kolektivu dané
problémy a konfliktni situace, samostatné se rozhodovat a nést za své rozhodnuti
zodpovédnost)

persondlni a socialni kompetence (zadk poznava mezilidské vztahy, sam sebe a na
zéakladé konkrétnich situaci poznava osobnosti dalSich ¢lenti skupiny)

pracovni a profesni uplatnéni (zék dovede odborné znalosti a dovednosti aplikovat pii
praci s détmi i v kontaktu se svym zaméstnavatelem)

obcanska kompetence a kulturni povédomi (Zak se fidi pravidly moralniho a etického
kodexu ve vztahu k détem)

Odborné kompetence:

pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vidélavaci cCinnosti zaméiené na
vzdélavani a péci o déti predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku

zék pripravi samostatné 1 v tymu vzdélavaci programy a dalSi projekty vychovné
vzdélavaci prace pro déti v matetskych skolach a v zatizenich pro zdjmové vzdélavanti,
pii pfipravé a realizaci projektl zohlednuje individudlni zvlaStnosti déti, stejné 1
podminky, ve kterych bude vychovné vzdélavaci Cinnost realizovéna,

chape a systematicky rozviji dispozice déti, sleduje a vyhodnocuje zmény ve vyvoji
svéfenych déti a dokaze na n€ odpovidajicim zplisobem reagovat,

ovlada zékladni hudebni ¢innosti pfiméfené véku déti a vyuziva v nich vlastni
dispozice

sleduje vyvoj pedagogické teorie a zmény vetné legislativnich zmeén,

ma vytvofeny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti pro
vyrovnani se s naro¢nosti povolani a se stresem

dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci



Zak chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce a zdravi své, svéfenych
déti a spolupracovnikti, dodrzuje v souvislosti s bezpecnosti prace zdkladni pravni
predpisy, respektuje pozarni prevenci a krizovy plan skoly,

osvoji si zadsady bezpecné pracovni ¢innosti s multimedialnimi uc¢ebnimi pomutckami,
vede déti k bezpe¢nému chovani a dovednosti vyhledat nebo poskytnout prvni pomoc
usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluZeb
zak chape kvalitu své prace jako vyznamny nastroj a udrzeni dobrého jména skoly,
dodrzuje veskeré¢ Skolni piedpisy stanovené vedenim Skoly, zohledituje opravnéné
z4jmy déti a jeho zadkonnych zastupct ve Skolskych zatizenich.

digitalni kompetence — ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
véetné nastroju z oblasti umélé inteligence

Prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti (zdk se seznamuje s principy vedeni a
organizovani skupiny, s fungovanim mezilidskych vztahti, osvojuje si komunikacni
dovednosti a schopnosti kultivovaného jazykového projevu a poznavd moznosti
neverbalni komunikace v mezilidskych vztazich)

Clovék a svét prace (zak je veden ke spolupraci ve vétsich i mensich skupinach,
k vyuziti ziskanych dovednosti k profesnimu a osobnimu ristu, ke schopnosti
kreativity a flexibility, k adekvatnim reakcim na rtzné situace, sebeprezentaci,
otevienosti vici celozivotnimu uceni)

Clovék a Zivotni prostiedi (Z4k si osvojuje zasady zdravého Zivotniho stylu, utvafi
schopnost esteticky a citové vnimat své okoli)

Clovék a digitalni svét (zak je veden k efektivnimu vyuzivani prostiedkd digitalnich
technologii)

Mezipfedmétové vztahy

Seminat hudebni vychovy s didaktikou ma vazby s dal§imi pfedméty: hudebni vychova
s didaktikou, osobnostni a dramatickd vychova s didaktikou, télesnd vychova s didaktikou,
literarni a jazykové praktikum, pedagogika, vytvarnd vychova s didaktikou, psychologie,
odborna pedagogicka praxe.

Hodinovéa dotace

Rocénik

Pocet hodin




Rozpis udiva a vysledki vzdélavani Seminar z hudebni vychovy s didaktikou 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

zZak:
e v hudebné vychovném procesu
respektuje a dodrzuje didaktické
zasady

e ma piehled o potiebném vybaveni
pomuckami k hudebnim ¢innostem ve
vychovné vzdélavacich zatizenich

e charakterizuje zédkladni pojmy
hudebni psychologie

e na praktickych ptikladech procvicuje
a rozviji jednotlivé hudebni
schopnosti

e rozliSuje jednotlivé cile estetické
vychovy

e respektuje v€kové zvlastnosti déti se
zietelem na jejich hudebni vyvoj

Pedagogické predpoklady hudebné
vychovné prace:
- didaktické zasady, iloha uditele
v hudebné vychovném procesu
- pomicky v hudebni vychové

Psychologické piredpoklady hudebné
vychovné prace:
- zakladni pojmy:
hudebnost, vlohy, schopnosti, nadani,
hudebni pamét’, hudebni predstavy a
fantazie
hudebni védomosti, dovednosti, navyky
hudebni ¢innosti

- charakteristika hudebnich schopnosti:
smysl pro tonovou vysku, schopnost
sluchové predstavivosti, smysl pro
rytmus

-hry pro rozvoj hudebnich schopnosti

Vyznam hudebné estetické vychovy pro
rozvoj osobnosti ditéte

Hudebni ontogeneze:

-receptivni ¢innosti, hlasovy a zpévni
projev, hudebné- pohybovy projev od
narozeni — kojenec, batole, predSkolni vék,
mladsi Skolni vék




osvoji si zdkladni védomosti a

dovednosti nutné k péveckym

¢innostem

ty nasledné¢ aplikuje a dodrzuje
pii vlastnim vokalnim projevu

respektuje vyvojové zvlastnosti
détského hlasového aparatu

teoreticky a prakticky ovlada zdkladni
pripravna hlasova cviceni

planuje a realizuje hudebné pohybové
¢innosti

je vybaven didaktickymi postupy
potfebnymi pro dané ¢innosti

uplatiiuje rizné formy a metody
prace s hudebnim materidlem a
propojuje pévecke, poslechoveé,
instrumentélni a pohybové ¢innosti

Pévecké dovednosti a navyky:
- obecna charakteristika détského
hlasu
- spravna tvorba ténu, artikulace,

frazovani

- zasady hlasové hygieny a prevence
hlasovych poruch

- détsky hlasovy rozsah a jeho
roz§ifovani

Pévecké ¢innosti — hlasova priiprava:

- ukoly a cile hlasové pripravy

- dechova, artikula¢ni a hlasova
pruprava

- motivaéni hry a cviceni

Prohlubovani hudebnich dovednosti a
védomosti pri vedeni hudebnich aktivit
- rytmizace, instrumentace,
melodizace Fikadel
- hlediska pro vybér pisné, formalni
rozbor pisné, formy dalsi prace
s pisni
- aktivni poslech a formalni rozbor
programnich instruktivnich
skladeb, spojitost s péveckymi,
instrumentalnimi a pohybovymi
¢innostmi
- tvorba nastrojovych doprovodii,
vkusné nastrojové aranzma
- vhodna hudebné-pohybova
vyjadieni, pohybova choreografie,
tanecni hry s pomickami

Obecna charakteristika vokalnich,
instrumentalnich, poslechovych a
hudebné-pohybovych ¢innosti




Seminar z vytvarné vychovy s didaktikou

Nazev Skoly: Stiedni Skola pedagogicka a socialni Zlin, s.r.o
Nazev a kod oboru: Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

(75-31-M/01)

Néazev §kolniho vzdélavaciho programu: Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

Nazev vyucovaciho predmétu: Seminar z vytvarné vychovy s didaktikou
Celkova hodinova dotace: 20 hodin
Platnost ucebni osnovy: Od 1. 9. 2025 pocinaje prvnim rocnikem

Pojeti vyuéovaciho pfedmétu:

Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu:

Obecnym cilem praktickych ¢innosti ve vytvarné vychove je naucit zaky samostatnému
tvir¢imu mysleni.

Praktické Cinnosti ve vytvarné vychove ptesahuji v tématech i vytvarnych technikach ucivo
vytvarné vychovy s didaktikou.

Specifické cile:

naucit praktické ovladani vytvarnych a vyjadiovacich technik v plo$né i prostorové
realizaci.

prostiednictvim teorie i vlastni vytvarné prace, zalozené téz na pochopeni jednotlivych
vytvarnych technik a vlastni invenci, rozvijet estetické citéni v realizovaném materialu.
pochopeni kulturné historického vyvoje a tim vytvofeni pfedpokladu orientovat se
v soucasnych tendencich vytvarné kultury, primyslu a reklamy.

v pribéhu studia jsou prohlubovany dovednosti prostorového vidéni a predstavivosti,
soubézné se ziskanim citu pro perspektivni a barevné feseni realizace za pouziti danych
vytvarnych technik.

diraz je kladen na odborné a praktické feSeni Ukold, jak v technikach klasickych
(kresba, malba, grafika), tak 1 technikdch experimentalnich, kombinovanych a
.digitalnich.

Charakteristika uéiva:

Ucivo je vybrano vzhledem k profilu absolventa, je rozdéleno do dvou ¢asti. Stézejni Casti je
prakticka vytvarna ¢innost, kdy Zak ovlada prakticky i teoreticky zaklady vytvarnych ¢innosti
a umi je uplatnovat v praxi. Druhou soucésti predmétu je didaktika vytvarné vychovy. Zék se

teor

eticky 1 prakticky seznamuje s didaktickymi postupy a zasadami, které je na zakladé¢

téchto poznatki schopen uplatnit pii praci s détmi.

Sméfovani vyuky v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci:

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci:

= chéapali vyznam vytvarné vychovy pro rozvoj osobnosti
= ziskali pfehled o kulturnim déni

= méli vytvofen pozitivni vztah k uméleckym hodnotdm mistni, narodni, evropské i
svétove kultury

= piistupovali s toleranci k vytvarnému citéni, vkusu a zdjmu druhych lidi

= aktivné a tvofive piistupovali k vytvarnému feSeni daného ukolu ¢i projektu.



Strategie vyuky:
Diraz je kladen na prohloubeni znalosti z teorie didaktiky vytvarné vychovy, také i na
praktické vytvarné ¢innosti, které jsou vytvareny ve Skole i doma. Ucitel po zadani ukolu a
uvodni inspiracni fazi individudlné koriguje pritb¢h prace. Zdiraznéna je samostatna aktivita
zéka, jez je nutnou podminkou a specifikou predmétu.
Hodnoceni vysledki zakt:
74k je hodnocen predevsim na zakladé vlastnich vytvarnych praci a znalosti z teorie didaktiky
vytvarné vychovy. Kritériem hodnoceni vytvarnych praci je kreativita, vlastni feSeni tikolu,
samostatnost a vyuziti teoretickych znalosti z didaktiky VV. Soucésti hodnoceni je
predvedeni praktického vystupu s uplatnénim vytvarnych technik pro pfedSkolni a mladsi
Skolni vek.
Formy zjistovani trovné zvladdnuti uciva:

- v prabéhu dan¢ho klasifikacniho obdobi formou ukazek, individualnich a skupinovych

didaktickych vystupt s rozborem a hodnocenim

Ptinos pfedmétu k rozvoji kli¢ovych a odbornych kompetenci:
Kompetence k uceni a ieSeni problémii:
- ulime studenty vyuzivat riznych informacnich zdroji, véetné zkuSenosti svych i
jinych lidi - internet, knihy, zapisy z vystav a exkurzi, obrazovych publikaci

- ptfi edukacnich a animacnich cinnostech v galeriich navozujeme ve studentech
potiebu se v této oblasti vzdélavat, spravné orientovat a uvédoméle ji hodnotit

- pfi nav§tévovani animacnich programli dbame, aby se téma vystavy objevilo
nasledné i1 ve vyuce a prohloubila se schopnost nahlizet na spole¢nost komplexné a
ve vsech kulturnich souvislostech

- ulime studenty vyuzivat znalosti z jinych predméth jako psychologie, dé&jepis
(odrazy d¢&jinnych udalosti v umeéni), obCanskd nauka (reakce na soucasné
spolecenské déni v tématech vytvarnych praci), matematika (perspektiva, zlaty fez,
geometricka abstrakce), hudebni vychova (provazanost se styly a sméry vytvarného
umeéni)

- ucime studenty porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace

potiebné k feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a
zdvodnit jej, vyhodnotit a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- ucime studenty zvladat spolupracovat pii feSeni probléml samostatné 1 s pomoci
kolektiv

Kompetence komunikativni, socialni a persondlni:
- organizujeme vyuku tak, aby student mél moZnost pracovat jak individudlné, tak i

formou rozsahlejSich ve skupindch zpracovanych projektl, komunikoval s ostatnimi
a zodpovidal za préci v tymu.

- Dbame na to, aby student umél prosadit vlastni ndzor a napad.

-V pribehu pracovniho procesu s zdkem komunikujeme individudlné a pozitivnim
hodnocenim vytvatime tviiréi pracovni klima a posilujeme jeho sebediivéru.



- Do vyuky =zatazujeme cestu prozitkového uceni (artefiletiky) jako vychovné
vzdelavaci koncepci zaloZzenou na postupech povzbuzujicich duSevni sily.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
- pri organizovani veiejnych vystav a ucasti na vytvarnych soutézich se zak aktivné
podili na prezentaci a reprezentaci Skoly.

- Smétujeme zaky ke cténi a ochrané naSich kulturné historickych tradic a podpote
mistni, narodni i svétové kultury

Digitalni kompetence:
- zaci teoreticky i1 prakticky ovladaji potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojlii z oblasti umél¢ inteligence, vyuzivaji je ve Skolnim
a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni technologie a
zpusob jejich pouziti nastavuji a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jejich vlastni potfeby nebo pracovni prosttedi a nastroje;
- zéci ziskéavaji, posuzuji, spravuji, sdili a sdéluji data, informace a digitalni
obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni
postupy, strategie a zpusoby, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;
- zdkim davame takové ukoly, aby se se dovedly vytvarné vyjadfit za pomoci
digitalnich prosttedkl a dokazali si poradit s béznymi technickymi problémy
- kazdy zak se vyrovnava s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak
vyvoj technologii ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni
prostiedi, zvazuje rizika a piinosy;
- kazdy zak ptedchézi situacim ohrozujicim bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym.

Mezipredmétové vztahy
- Pfedmét svym obsahem zasahuje do dalSich vyucovacich pfedmétit RVP, predev§im

jsou to pedagogickd praxe, osobnostni a dramaticka vychova, déjepis, Cesky jazyk a
literatura, hudebni vychova s didaktikou, obCanska nauka, matematika, pedagogika,
psychologie, vypocetni technika.

Priifezova témata
Clovék v demokratické spolecnosti:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, osobni odpovédnosti a schopnost moralniho tsudku;

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuzivat masova média pro své rizné potieby;



vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se
je chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy Zivotniho prostiedi;

chapali postaveni ¢lovéka v ptirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

samostatné¢ a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z riiznych informacnich zdroji;

osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi
v osobnim a profesnim jednéni;

dokdézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;
osvojili si zadsady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace
74k vyuzivéa své znalosti a dovednosti souvisejici z jeho uplatnénim ve svété prace.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam
vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivhimu pracovnimu
zivotu a k ispés$né kariére.

Clovék a digitalni svét
74k se uéi hledat a pouzivat aplikace pro kreativni vytvarnou tvorbu zaméfenou na
kresbu a malbu v digitdlnim a 3D prostoru. Ve stejném prostiedi pracuje také s
fotografii, videem a animaci. Pfi této digitalni tvorbé se vzdy snazi uplatiovat
esteticka kritéria. Zak se uéi orientovat v obraze tvofeném Al. Zak aktivné vyuziva
potencial dostupnych digitalnich medii, jako jsou napft. virtualni bryle, smart telefon,
tablet, digitalni pera ¢i 3D kreativni pera.

Hodinové dotace

1. ro¢nik 2. ro¢nik Celkem hodin

Pocet hodin --- 20 20




Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani Seminar z vytvarné vychovy s didaktikou 2. ro¢nik

_Vysledky vzdélavani

Ucéivo

2ak:

e vysvétli zékladni ukoly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP;

e charakterizuje hygienické
pozadavky na ¢innost matetskych
Skol a skolskych zatizent;

e dodrzuje piedpisy a interni
smérnice k bezpecnosti déti, zaki a
zaméstnanct Skoly a Skolského
zatizeni véetné pozarni prevence;

e -uvede priklady bezpec¢nostnich rizik
a nejcastéjSich pricin Grazl pri
pedagogické ¢innosti,

e popiSe, jak postupovat v ptipadé
pracovniho trazu a Grazu svéfenych
déti; - pouziva vybaveni skoly /
Skolského zarizeni, didaktické
pomucky, pfistroje a jina zafizeni v
souladu s pfedpisy a pracovnimi
postupy;

e vede déti k dodrZzovani bezpecnosti a
ochrany zdravi a pozarni prevence;

e poskytne prvni pomoc pii Grazu a
nahlém onemocnéni na pracovisti

e vysvétli zdkladni pojmy =z oblasti
prostorové tvorby a dokaze tviréim
zpiisobem vyuZit rizné materialy pfi
praci s détmi

e dodrzuje zékladni didaktické zasady

pfi vytvarnych ¢innostech

e vyuziva rizné vytvarné techniky a
postupy pii praci s détmi

Bezpecnost a ochrana zdravi pt1 pract,
hygiena prace, pozarni prevence

-Prosttedky ~ vytvarného
prostorova tvorba vhodna pro déti
prostorem

vyjadfovani,
-hry

Desatero didaktickych rad pro ucitele VV
v MS

- -Tvoftivost ve VV- zasady tvotivého
vyucovani

-Prace s materialem ve VV

- Zakladni druhy vytvarnych ¢innosti
v MS




pouzivéa odbornou terminologii

uplatituje  kombinace  technik,
postupti a Cinnosti adekvatné ditéti
nebo skupiné

védomé uplatiluje tvotivost, chape ji
jako rozvoj osobnosti a dokaze
objasnit jeji vyznam

umi spojit prostorovou piedstavu
s praci v materidlu, spravné pouziva
vhodné pomiicky nastroje a nacini

ovlada zakladni kresebné, malifské a
modelacni techniky a vytvarné

postupy

vysvétli barevnou skladbu a rozezna
zékladni barvy, komplementarni
barvy, kontrast a harmonii barev

uplatiiuje soubor vytvarnych
dovednosti a  védomosti  pro
rozvijeni  estetického citéni a

schopnosti ditéte

uplatituje rizné zplsoby a postupy
pfi hodnoceni vytvarné ¢innosti déti

interpretuje umélecké dilo zpisobem
pfiméfenym veku ditéte, voli vhodné
formy

objevuje a vyuziva dal§i vyrazové

moznosti  materidlll v pfirodé,
uplatiuje estetickd a ekologicka
hlediska pfi tvorbé a ochrané
zivotniho prostredi

vyuziva  zkuSenosti  ziskanych

smyslovym vnimanim a pozndnim
k pfibliZzeni vytvarné tvorby détem

ovlada zakladni kreslifské techniky a
uplatituje je pfi praci s détmi

Barva — barevna spektra a kontrasty,

Hodnoceni a reflexe vytvarného
projevu (vybrané kvality vytvarného
vyjadient)

Interpretace vytvarného dila

Hra s ¢arou v MS — kresliiské
techniky

-Kouzleni s barvami — malifské

techniky pro praci s détmi

Vytvarna experimentace

Namét ve vytvarnych cinnostech,
¢innosti ve vytvarné vychove




kreativné pracuje se Skalou barev,
piiblizi détem malifské techniky
nachazi vztahy mezi barvami a
aplikuje malifské techniky

propojuje zajimavé techniky
s riznorodym materidlem, ucéi deéti
bezpecnému chovani a hygiené pfti
vytvarnych ¢innostech

zpracovava informace  z oblasti
vytvarné  kultury a  vyhledava
vhodna témata pro praci s détmi

vyuziva  zkuSenosti  ziskanych
smyslovym vniménim a poznavanim
k zaznamenani reality, pfedstav a
fantazijnich obrazt kresbou

vyuziva  zkuSenosti  ziskanych
smyslovym vniméanim a poznavanim
k zaznamenani reality, predstav a
fantazijnich obrazli kresbou

zobrazuje a zaznamenava svoji
vizualni zkuSenost malbou

popiSe malifské techniky tempery,
akvarelu a akrylovych barev
nachazi vztahy mezi barvami a
aplikuje malitské techniky

v tématech a ¢innostech vhodnych
pro praci s détmi

pracuje na prostorovych dilech
ovlivnénych ptirodou, strukturami a
ptirodnimi kulturami

pouziva lepenku, kasirovanou
hmotu, ptirodniny, recyklovatelny
material

Vytvarné vyjadfovani imaginace,
vytvarné studium skutecnosti

kresba tradi¢nimi a netradi¢nimi
materialy

volné kresebné studie

kresba tuzkou, uhlem, pastelem

malba pastelem, akvarelem,
temperou nebo akrylem

michani a vrstveni barev, valérova
malba

volné kompozice na dané téma, hra
s barvou, experimentovani

préace s riznymi materialy (papir,
lepenka, latky, ptize, recyklovatelny
material)

¢innosti inspirované soudobym
vytvarnym uménim: kolaz, muchlaz,
ak¢ni tvorba v piirodé

materidloveé prace inspirované
folklorem a lidovymi technikami
prace s textilem

tvorba inspirovana pohadkami

experimentalni a netradicni grafika
(protisk, monotyp, slepotisk, frotaz,
rezervy)

experiment se stopou nastroje
vyuziti kresebnych, malifskych
technik k feSeni vlastniho tviir¢iho
zaméru




e pomysli prace spojené s tradicemi
nasi kultury, vybiré inspirace
vhodné pro préci s détmi

e propojuje kresbu, uzitou grafiku a
prostorovou tvorbu a vyhledava
témata pro praci s détmi

e vybira a uplatiluje odpovidajici
prostiedky pro uskute¢néni svych
projektii




Seminar z télesné vychovy s didaktikou

Nazev Skoly: Stiedni Skola pedagogicka a socialni Zlin, s.r.o.

Nazev a kod oboru: Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
75-31-M/01

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

Nazev vyucovaciho predmétu: Seminar z télesné vychovy
s didaktikou

Celkova hodinova dotace: 20 hodin

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. 9. 2025 pocinaje prvnim ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho pfedmétu seminai z TVD:

Obecny cil seminafe z télesné vychovy je zaméfen na zvladnuti didaktickych a praktickych
¢innosti a dovednosti pottebnych pro praci s détmi ve véku od 2 let.

Charakteristika uéiva pedagogické ¢innosti z TVD:

V obsahu uciva seminafe z TVD je tfeba sladit ucebni osnovy télesné vychovy s didaktikou
télesné vychovy — propojit konkrétni pohybové Cinnosti s teoretickymi poznatky ve vztahu
k zakovi a jeho samostatné pedagogické ¢innosti u déti ve véku od 2 let. Obsahovy okruh
pfipravuje zaky na projektovani a realizaci zakladnich druh pedagogické Ccinnosti
v predskolnim a zajmovém vzdélavani. Ma vyrazny teoreticko-prakticky charakter. Obsahovy
okruh rozviji také klicové kompetence — kreativitu a dovednost feSit problémy, pracovat
samostatné i v tymu, respektovat osobnost, potieby a nazory déti, spolupracovnikd, rodict.
V oblasti postojii vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci rozvijeli vSestranné osobnost ditéte,
respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné sebepojeti a
pomadhali utvéret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu. Obsahovy okruh zahrnuje také téma
bezpecnosti prace a pozarni prevence, které seznamuje zaky s problematikou BOZP ve vztahu
k bezpecnosti a ochran¢ zdravi u zaméstnancti a déti véetné vychovy zakl k bezpecnému
chovani Seminat z TVD je ¢asti pfedmétu télesna vychova s didaktikou. Je urCen pro
maturanty z TVD a jsou zaméfeny na zvladnuti praktickych a didaktickych cinnosti a
dovednosti v TVD a osvojeni si teoretickych védomosti z oblasti télesné vychovy
s didaktikou. Obsahové vymezeni je uvedeno v rozpisu uciva. Védomosti a dovednosti
ziskané v predmétu vyustuji do didaktickych vystupl pifi pedagogické praxi. Ucivo je
koncipovano jako zékladni.

Sméfovani vyuky seminaie z TVD v oblasti citll, postoju, hodnot a preferenci:

Vyuka smétuje k tomu, ze Zak umi:

- zvolit prostfedi a pomticky s ohledem na obsah pohybové €innosti a na schopnosti déti

- rozpoznat a posuzovat pohybové schopnosti déti, ptipadné jejich pohybova oslabeni

- ovladat spravnou dopomoc a poskytovat zdchranu a prvni pomoc pfi tirazech
samostatné, tvoiiveé a pruzné uplatiovat ziskané dovednosti podle ménici se situace, napf.
upravovat rezim a ¢innosti déti v predskolnich a Skolnich zatfizenich v souladu s jejich
fyziologickymi, psychickymi a jinymi potfebami



- informovat déti (rodice) o moznostech dalSiho rozvoje — o moznostech riznorodych
vSestranné rozvijejicich, rekreacnich, sportovnich a zdravotné orientovanych pohybovych
aktivit, které respektuji zajmy a zaliby déti

- komunikovat s détmi a pfitom dbat na spravnou formalni stranku ustniho vyjadfovani,
ovladat ndzvoslovi a odbornou terminologii

- vést evidenci a potfebnou dokumentaci

- navazat spolupraci a spolupracovat s jinymi zafizenimi

- orientovat se v odborné literatute a je piipraven sledovat vyvoj didaktiky télesné vychovy
a sportu déti predskolniho a Skolniho véku a dale se sebevzdélavat

Strategie vyuky:

2%

didaktickych postupech nacviku pohybovych c¢innosti a praktické ukézky v kontextu
s teoretickymi informacemi. Zdlraznéna je i samostatnd aktivita zaka, ktefi vyhledéavaji
informace, tvofi vystupy z vybranych oblasti didaktiky télesné vychovy a ptiklady vyuziti
¢innosti v praxi.

Hodnoceni vysledku zaku:

2. ro¢nik
- v prubehu daného klasifikacniho obdobi didaktické vystupy

Pfinos pfedmétu k rozvoii kli¢ovych a odbornych kompetenci:

Kompetence k uceni
Zaci jsou schopni:
- ziskavat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace
Kompetence k FeSeni problémi
Z4ci jsou schopni:
- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabyté diive

Komunikativni
Zaci jsou schopni:
- vyjadfovat se pfiméfenou odbornou terminologii
- vyvozovat a interpretovat zavéry na zakladé pozorovanych dé&jt
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zisadami kultury projevu a chovéani pii
pohybovych aktivitach
Personalni a socialni
Zaci jsou schopni:
- posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni schopnosti, ale 1 déti predskolniho a Skolniho
veku, odhadovat disledky svého jednani a chovani v rliznych situacich
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni aktivit
- reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku
Digitalni kompetence
Z4ci jsou schopni:

- orientovat se v digitdlnim prostredi



- vyuzivat digitalni technologie bezpecné a tvoriveé pii uceni, praci, ve volném Case
- zvazovat rizika a pfinosy digitalnich technologii

- vyjadiovat se pomoci digitalnich prostredkil

- pri praci v digitdlnim prostfedi jednat eticky, s respektem k druhym

Aplikace prafezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti
- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikta
- odpovédnost, tolerance, komunikace, moralka
Clovék a Zivotni prostiedi
- pochopeni postaveni ¢loveéka v piirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot
- osvojeni si zdsady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
- ochrana ptirody a prostiedi
- esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
Clovék a svét prace
- pfijeti osobni odpovédnosti pti rozhodovani
- komunikac¢ni dovednosti
Clovék a digitalni svét
- 7aci jsou vybaveni znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni a aktivni

péci o zdravi a bezpec€nost pii pouzivani digitalnich technologii
- efektivné je vyuzivat jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani - pfi feSeni
pracovnich ukolll v rdmci profese, na kterou se pripravuji

Mezipfedmétové vztahy:

- Dbiologie, pedagogika , psychologie, hudebni vychova s didaktikou, télesnad vychova
s didaktikou, praktické ¢innosti z té€lesné vychovy s didaktikou

Dotace hodin:

Roénik I. roénik II. ro¢nik Celkem

Pocet hodin - 20 20




Rozpis uciva a vysledki vzdélavani Seminaf z TVD — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

- aplikuje znalosti a dovednosti
z biologie ¢loveéka, hygieny, péce o
zdravi a bezpeci v pedagogické
¢innosti

- sleduje zdravotni stav ditéte
v predSkolnim zafizeni a identifikuje
ptiznaky béznych onemocnéni

- zné ¢innosti pro rozvoj pohybovych
dovednosti

- popise vyvoj pohybovych schopnosti
jedince a prostiedky jejich rozvoje

- voli rizné formy indoorovych a
outdoorovych her, pohybovych
sportovnich a zazitkovych ¢innosti
adekvatné fyzickym pfedpokladiim a
zdravotnimu stavu déti, jejich z4jmim
a podminkdm realizace

- dokaZze pouzit tymové herni ¢innosti

- charakterizuje cile a moznosti
pohybovych ¢innosti s détmi ve véku
2-6 let

- zajistuje péci o dité od dvou do tii let

- vede déti k dodrzovani zasad
bezpecného chovani, zajisténi ¢i
poskytnuti prvni pomoci v piipadé
urazu, k pé€i o vlastni osobu a k
navyktm zdravého zpiisobu Zivota

- zna priklady vyuZziti pohybovych
¢innosti v praxi

- rozliSuje pohybové ¢innosti a

- umi vytvofit a vést organizacni formy
télesné vychovy

Didaktika zdravotnich cvika

Didaktika pohybovych dovednosti

Didaktika nacviku pohybovych her

Didaktické vystupy vSech organizacnich
forem TV a nacviku pohybovych ¢innosti
déti




Seminaf z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou

Nazev Skoly: Stiedni Skola pedagogicka a socialni Zlin, s.r.o.

Nazev a kod oboru: Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
(75-31-M/01)

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

Nazev vyucovaciho predmétu: Seminaf z osobnostni a dramatické vychovy
s didaktikou

Celkova hodinova dotace: 20 hodin

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. Ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho ptedmétu:
Pfredmét seminaf z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou prohlubuje a rozsituje
znalosti a dovednosti ziskané v pfedmétu osobnostni a dramatickd vychova s didaktikou.
Predmét je urcen pro maturujici z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou a zaméiuje
se predevs§im na ziskdvani praktickych dovednosti. Zak je veden prakticky i teoreticky
k pfipravé na maturitni zkousku z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou.
Charakteristika uciva:
Ucivo je tvoteno praktickou ¢innosti, ptipravou vystupi na praktickou ¢ast maturitni zkousky,
teorii didaktické ¢asti maturitnich otazek. Obsahem pfedmétu semindi z osobnostni
a dramatické vychovy s didaktikou jsou tyto tematické okruhy:

J prace s riznymi typy her,

. prace s détskym piednesem,

. prakticka cast maturitni zkousky — praktické vystupy, teorie didaktické casti

maturitnich otazek.

Smétovani vyuky v oblasti citli, postojil, hodnot a preferenci:
Vyuka pfedmétu seminaf z osobnostni a dramatické vychovy smétuje k tomu, aby zak:

o byl schopen aplikovat ziskané poznatky a dovednosti z dramatické vychovy
v praxi a vyuzit je pii vychovné praci i jako metodu vyucovani,

. dokazal spolupracovat v kolektivu pfi tvorbé spole¢ného dila a byl schopen ho
realizovat,

o dokézal vyuzit dovednosti z hudebné-pohybové a vytvarné oblasti a propojit je

s ¢innostmi v dramatické vychove.

Strategie vyuky:
Ucitel v pfedmétu seminaf z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou:

o pfipravuje zaky na praci a na charakteristiku prace s détmi piislusné vékoveé
kategorie (tj. od dvou let),

. pfipravuje Zaky na vyuZiti metod, cviceni a technik dramatické vychovy pfi praci
s détmi od dvou let,

. vede zaky k ziskavéani dovednosti improvizace, interpretace, dramatizace,

. se aktivné zapojuje do her a ¢innosti, aktivizuje a podnécuje zaky k vlastni tvorivé
praci,

. vede zaky k ptipravé k praktické maturitni zkousce, pomaha pii vybéru vhodnych

literarnich a divadelnich texti a jejich zpracovani pro prakticky vystup.
Hodnoceni vysledkt 7akt:




Pti hodnocenti je kladen diraz na to, aby zak:

byl schopen vyrazné interpretovat pfipraveny i nepiipraveny text,

dokazal improvizovat na dané téma,

se aktivné zapojoval pfi praci v kolektivu i pti skupinovych ¢innostech,

dokazal ptipravit a realizovat lekci dramatické vychovy s vyuzitim vSech metod
dramatické vychovy pfi praci s détmi a mladezi,

byl schopen ziskané znalosti efektivné vyuzit v praxi a aplikovat je v piedskolnich,
Skolnich a mimoSkolnich zafizenich.

Formy zji$§t'ovani arovné zvladnuti uciva:

Provéfovani znalosti uvedenych do praxe probihd formou individuélnich praktickych
vystupti , ustniho zhodnoceni a podani reflexe v pritb¢hu klasifika¢niho obdobi .

Pfinos pfedmétu k rozvoii kli¢ovych a odbornych kompetenci:

Vyucovaci predmét semindf z osobnostni a dramatické vychovy s didaktikou se podili
na rozvoji téchto kompetenci:

komunikativni kompetence
(zak ziskadva dovednosti v oblasti verbalni i neverbalni komunikace a dovede je
vhodné¢ uplatnovat)

kompetence k i'eSeni problémii
(zak je schopen feSit samostatné i v kolektivu dané problémy a konfliktni situace,
samostatn¢ se rozhodovat a nést za své rozhodnuti zodpovédnost)

persondlni a socialni kompetence
(zék poznava mezilidské vztahy, saim sebe a na zéklad¢ konkrétnich situaci poznava
osobnosti dal$ich ¢lenti skupiny)

pracovni a profesni uplatnéni
(zak dovede odborné znalosti a dovednosti aplikovat pii praci s détmi 1 v kontaktu
se svym zam¢stnavatelem)

obcanska kompetence a kulturni povédomi
(z4k se tidi pravidly moralniho a etického kodexu ve vztahu k détem)

kompetence digitalni

(zék dovede pracovat s informacemi, orientovat se v nich a hledat v riznych zdrojich,

ovlada potifebnou sadu digitalni aplikaci a zatfizeni, dokaZe pracovat s videem a aktivné
ho vyuzivé ke zpétné vazbé a sebereflexi)
74k se ¥idi pravidly morélniho a etického kodexu ve vztahu k détem, vytvaii u déti kladny
vztah k divadlu a divadelnimu uméni

Prifezova témata:

obéan v demokratické spolecnosti (zak se seznamuje s principy vedeni a
organizovani skupiny, s fungovanim mezilidskych vztahl, osvojuje si
komunika¢ni dovednosti a schopnosti kultivovaného jazykového projevu a
poznava moznosti neverbalni komunikace v mezilidskych vztazich)

¢lovék a svét prace (zak je veden ke spolupraci ve vétSich 1 mensich skupinach,
k vyuziti ziskanych dovednosti k profesnimu a osobnimu rlstu, ke schopnosti
kreativity a flexibility, k adekvatnim reakcim na rizné situace)

clovék a digitalni sveét (zak je veden k dovednosti ziskdvat a vyuzivat informace ,
vyrovnava se s promenlivosti digitalnich technologii, hleda a aktivné pouziva
aplikace pro oZiveni tvorby, vyuZziva videozdznamu jako néstroje zpétné vazby a
sebereflexe)



Mezipfedmétové vztahy
. osobnostni a dramatickd vychova, télesnd vychova s didaktikou, hudebni vychova
s didaktikou, literarni a jazykové praktikum, pedagogika, vytvarnd vychova
s didaktikou, psychologie, pedagogicka praxe

Hodinova dotace
Roc¢nik 1. 2. Celkem
Pocet hodin - 20 20




Rozpis uciva — 2. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- vyuziva vlastni metodické portfolio
her, ¢innosti a cviceni pro rozvoj
osobnosti

- umi vyuzit hru k rozvoji osobnosti
ditéte predskolniho a mladsiho skolniho
véku

- rozeznava fiktivni situace a konflikty
a hleda jejich mozna teSeni s reflexi

- orientuje se v uziti roli : simulace,
alterace, charakterizace

- orientuje se v prostoru

- ziskédva zéklady rytmického citéni ve
spojeni s pohybem

- poznava moznosti komunikace
lidského téla a tance

- osvojuje si principy individudlni i
skupinové improvizace
- improvizuje na zadané téma ¢i situaci

- prohlubuje a upeviiuje své znalosti
v pojmoslovi DV

Soubor ¢innosti a her dramatické
vychovy vhodnych pro MS a SD
Cviceni a hry v praxi pro rozvoj:
smyslového vnimani, pozornosti,
recovych dovednosti, objevovani sebe a
okolniho svéta

Charakterizace, hra v roli

Orientace v prostoru
Prace s Fikadlem

Rozvijeni pohybovych dovednosti

Prace s improvizaci

Pojmoslovi DV — prohloubeni

- rozviji vlastni fantazii a predstavivost
- prakticky si upeviiuje problematiku
dramatizace v MS 1 SD

- pomoci DV seznami déti s pojmem
temperament a jeho riiznymi typy

- aplikuje metody dramatické vychovy
do pedagogického pilisobeni, pouziva je
k rozvoji osobnosti déti

- zpracovava a vyuziva didaktickych
poznatkt pro praktickou ¢ast maturitni
zkousky do podoby maturitnich témat

-ovlada potiebnou sadu digitalnich
zafizeni, to¢i video — rekapituluje a
hodnoti didakticky vystup

Rozvoj predstavivosti a fantazie

Dramatické vyjadieni raznych typa
temperamentu, prace s gesty

Piiprava a realizace didaktickych

vystupii k praktické ¢asti maturitni
zkousky — lekce s vyuZitim metod DV

Hodnoceni a reflexe didaktickych
vystupu




C.6 Personalni a materidlni zabezpe€eni vzdélavani

Udaje o pedagogickych pracovnicich ve §kolnim roce 2025/26:

(u pedagogti externistii E, vyucujicich DS *)

Pracovni Kyvalifikace (stupen Roku
zai-azeni Uvazek | vzdélani, obor, aprobace, | ped. Aprobace Ext.
— funkce DPS) praxe
ucitelka Batonozkova Masarykova univerzita Brno 29 CJ,HV *
uditelka Sromova UTB Zlin, UP Olomouc 22 CH, FYZ,MAT, *

. DTI Dubnica nad Vahom Ucitelstvi praktic.pred

citelk: Svoradova 20 . *
uettelka voradova FF MU Brno Pedagogika
ugitelka Hrdlickova Univerzita Palackého ” Ucttelst\il foc. a 251r.
Olomouc predmétt pro SS

. University of Camrige, .

ucitelka Kamaradova Hversiy O, . amrige 13 Ucitelstvi AJ
pedag. minimum
ucitelka Kopecka Univerzita JEP Brno 33 ON, NJ
ucitel Svacina UP Olomouc 11 VTAMAT
uditelka Simkové JP Kroméfiz 10 Ugitelka HHN E
ucitelka Mnackova UP Olomouc, PF 19 SPE E*
. M ki iverzita Brno, -
feditelka Kuliskova asdiysova 1}1)1;1ver21 a Brmoe 39 D¢jepis, ON
ucitelka Kozlova UP Olomouc 17 SPE, Log., ucitelka praxe | E*
ucitelka Worm FSpS MU Brno 17 ucitel TV E*
ucitelka Polaskova UP Olomouc 13 Utitelstvi VV pro ZUS E*
zastup. i Univerzita Palackého % ..
Rudolfi 39 CJ,D

feditelky udotiova Olomouc, FF b

. . Obecna teorie a d&ji
ucitelka Celhofferova Masarykova univerzita 18 ecn? ?One a amy *

umeéni a kultury
ucitelka Komrskova FTVS Praha, 54 Aprobace TV E*
ucitelka Podhajska UP Olomouc 19 SPD *
ucitelka Deédkova ZU Plzen, MU Brno 25 Al
ucitelka Simonova UP Olomouc 31 NJ, TV *
ucitelka Kalabova Univerzita Opava 21 CJ, Aj
ucitelka Pitrova Konzervatot KM 20 HV E*
ucitelka Smejkalova Masarykova univerzita Brno 16 MAT, HV E*
. Univerzita Karl
uSitelka Sosolikové fiverzifa har ova, 5 Vyuka AJ E
pedagogicka fakulta

ucitelka Surovikova Konzervatof Ostrava 10 Zpév E
ucitelka Sevéikova UTB Zlin 18 Vytvarna uméni *

, . JC Univerzita Ceské . .
usitelka | Vojvodikova DiveTere ek 19 Utitelstvi VV ZUS | E*

Bud¢&jovice

ucitelka Julinova UTB Zlin 23 Osetrovatelstvi *

. SSpS Kroméfiz, , .
ucitelka Dufkova P r(?merl'z 44 Ucitelstvi 1. stupné ZS

Masarykova univerzita Brno

uditelka Kamhalova VOS Zlin uméni, 0.p.s. 11 ODRD E*




